
Patienteninformation Fissurenversiegelung 
 
 
 
 
 
 
Versiegelt werden die ersten und später evtl. auch die 
zweiten bleibenden Backenzähne. Sie haben auf der 
Kaufläche Grübchen und Fissuren. 
 
 
 
 
 
 
 
Diese Grübchen/ Fissuren gehen oftmals Sanduhren- 
oder Y-förmig in die Tiefe. In diesen Vertiefungen setzen 
sich gern Speisereste fest, die dort vergären und 
später ein Loch entstehen lassen können. 
 
 
 
 
 
 
Denn auch bei bester Zahnpflege kommt die Zahnbürste 
nicht bis in die Tiefe der Grübchen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Deshalb wird der Zahn professionell gereinigt, der Fissuren- 
bereich wird durch eine saure Reinigungspaste aufgeraut, 
anschliessend wird ein dünnfliessender Kunststoff aufgetra-
gen und das Material mit einer Speziallampe ausgehärtet. 
Die Zahnoberfläche ist versiegelt. 
 
 
 
 
 


