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Stadtrat

Aus den Verhandlungen
des Stadtrates

Der Stadtrat hat sich unter anderem mit folgenden
Geschaften befasst:

Gastwirtschaftsbewilligung

An Zan Kramberger wurde fir Gastwirtschaft
Spiga, Bahnhofplatz 10, eine Gastwirtschafts-
bewilligung erteilt.

Kreditfreigaben

— Baulicher Unterhalt Tiefbaudienste; Belagsar-
beiten Alte Schanfiggerstrasse, Arosastrasse
— St. Luzikirche; Fr. 70000.—

— Sanierung Werkleitungsflicke 2022, Zone 1;
Fr. 85000.—

— Sanierung Werkleitungsflicke 2022, Zone 2;
Fr. 85000.—

— Sanierung Werkleitungsflicke 2022, Zone 3;
Fr. 82000.—-

Baubewilligungen

— Urs Kolp, Chur, vertreten durch SCHREINEREI
ALBIN, Nufenen, fiir Anbau Balkone an West-
fassade, Sonnenbergstrasse 17

— IBC Energie Wasser Chur, Chur, vertreten durch
Ritter Schumacher AG, Chur, fiir Innere Umbau-
ten mit Fassadenanderung Gewerbegebaude,
Abbruch Parkplatze, Felsenaustrasse 29

Stadtkanzlei

Schlagerparade 2022;
Allgemeine Freinacht und
Erweiterung der Offnungszeiten
fiir Aussen- und Festwirtschaften

Der Stadtrat beschliesst gestiitzt auf Art. 14 Abs. 2
des Gastwirtschaftsgesetzes fiir die Stadt Chur
(GWC; RB 421) anlasslich der Schlagerparade 2022
Folgendes:

1. Eine allgemeine Freinacht von Samstag, 24.
September 2022 auf Sonntag, 25. September
2022. Die Freinacht gilt nur innerhalb der Lo-
kalitaten fiir die Gastwirtschaftsbetriebe.

2. Eine Verlangerung der Polizeistunde von
Samstag, 24. September 2022 auf Sonntag,
25. September 2022 in den Aussenwirtschaften
bis 02.00 Uhr, vorbehéltlich der allgemeinen
Bestimmungen fiir den Betrieb einer Aussen-
wirtschaft.
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Treffen der aktuellen und fritheren Stadtprisidenten, Stadtrite/-innen und Stadtschreiber von Chur.

Hintere Reihe von links: Hans Hatz, Martin Jager, Christian Aliesch, Roland Tremp, Doris Caviezel-Hidber,
Stadtschreiber Marco Michel, Stadtrat Patrik Degiacomi und Stadtprasident Urs Marti.

Vordere Reihe: Dieter Heller, Josef Rogenmoser, Rolf Stiffler und Stadtréitin Sandra Maissen.

3. Eine Verlangerung der bewilligten Festwirt-
schaften im Aussenbereich von Samstag, 24.
September 2022 auf Sonntag, 25. September
2022 bis 02.00 Uhr.

Gegen diesen Entscheid kann innert 30 Tagen

seit Publikation beim Verwaltungsgericht des

Kantons Graubiinden schriftlich Beschwerde

eingereicht werden. Die Beschwerde hat ein

Rechtsbegehren, den Sachverhalt mit den Beweis-

mitteln sowie eine Begriindung zu enthalten.

Einwohnerdienste

Krankenversicherungspflicht

Jede Person mit Wohnsitz in der Schweiz muss
sich innert drei Monaten nach der Wohnsitz-
nahme oder der Geburt in der Schweiz fiir Kran-
kenpflege versichern oder von ihrer gesetzli-
chen Vertreterin  bzw. ihrem gesetzlichen
Vertreter versichern lassen (Bundesgesetz liber
die Krankenversicherung KVG, Art. 3).

Eine Befreiung von dieser Versicherungspflicht ist
unter ganz bestimmten, eng umschriebenen Vor-
aussetzungen fiir einige Personengruppen moglich.
Diese hier naher auszufiihren ware zu umfangreich.
Daher bitten wir Sie, die Informationen und die ent-
sprechenden Gesuchsformulare auf der Website
der Stadt Chur www.chur.ch mit dem Suchbegriff
«Krankenversicherungspflicht» abzurufen.

Oder wenden Sie sich mit Fragen direkt an die
Einwohnerdienste Tel. 0812544156

Einwohnerdienste der Stadt Chur
Stadthaus, Masanserstrasse 2, 1. Obergeschoss

Bild zVyg

Schiessen

Schiesspflicht 2022

Die Schiesspflicht/das Obligatorische 2022 kann
auf der Schiessanlage Rossboden an folgenden
Tagen geschossen werden:

Distanzen: 300m Gewehr und 25m Pistole
Freitag, 17. Juni 17.00 — 20.00 Uhr
Freitag, 19. August 17.00 — 20.00 Uhr
Samstag, 27. August 09.00 — 12.00 Uhr

Schalter6ffnung jeweils 30 Minuten vor
Schiessbheginn.

Der Schiitze muss Folgendes mitbringen
— personliches StGw90 und/oder Pist75

— Gehdrschutz

— Leistungsausweis / Schiesshiichlein

— PISA Blatt

-1ID

Obligatorisch 2022 der Feldschiitzen
Passugg-Araschgen

Auf der Schiessanlage Meiersboden

Freitag, 5. August 18.00 — 20.00 Uhr
Freitag, 12. August 18.00 — 20.00 Uhr
Samstag, 27. August 14.00 — 18.00 Uhr

Ohne Dienstbiichlein und militarischen Leis-
tungsausweis (oder Schiesshiichlein) wird keine
Munition abgegeben.

Bitte den grossen Parkplatz beniitzen
(Zivilschutz).
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Stadtpolizei

Nachtliches Dauerparkieren
auf 6ffentlichem Grund

Das nachtliche Dauerparkieren auf 6ffentlichem
Grund in der Stadt Chur ist bewilligungspflich-
tig. Die rechtliche Grundlage bildet die Verord-
nung dber das nachtliche Dauerparkieren vom
1. August 1981. Diese Verordnung halt fest, dass
Fahrzeughalter, die ihre Fahrzeuge wahrend der
Nacht nicht auf einem privaten Parkplatz ab-
stellen, als geblihrenpflichtig gelten.

Die monatliche Gebiihr betragt pro Fahrzeug
Fr. 50.—. Bewilligungen stellt die Stadtpolizei Chur,
Verkehrsadministration, Kornplatz 10, aus.

Tiefbaudienste

Verkehrsmeldung
Nachtsperrung der
Schanfiggerstrasse

Die Schanfiggerstrasse, im Abschnitt Maladers
Prawis bis Platz, km 19.1 bis km 20.1, muss in-
folge Bauarbeiten, am Dienstag, 7.6.22 bis Frei-
tag, 10.6.22 jeweils ab 22.30 Uhr bis 05.00 Uhr,
fur jeglichen Verkehr gesperrt werden.

Umleitung: Signalisierte Umfahrungsmdglichkeit
iber Molinis / Tschiertschen

Bemerkungen: Fussganger und Radfahrer kdnnen
die Baustelle passieren.

Kontaktadresse: Tiefbauamt Graubiinden, Bezirk 1
Tel. 081 257 57 11

Bauarbeiten
Ringstrasse, Untere Plessur-
strasse — Rheinstrasse

Am Dienstag, 7. Juni 2022 beginnen die Bau-
arbeiten an der Ringstrasse im Abschnitt Untere
Plessurstrasse — Rheinstrasse. Im 2022 erfolgt
die Instandsetzung des Abschnitts Heroldstrasse
— Rheinstrasse mit der Sanierung der Fahrbahn
und des Trottoirs mit den Werkleitungen Abwas-
ser, Strom, Fernwdrme und Anergie sowie Teil-
bereiche Gas und Wasser. Die Arbeiten werden
verkehrsbedingt in mehreren Bauphasen aus-
geflihrt. Am Donnerstag, 9. Juni 2022 finden ab
19.00 Uhr im Bereich Ringstrasse, Abschnitt
Heroldstrasse — Rheinstrasse, Nachtarbeiten
statt. Diese dauern bis ca. 03.00 Uhr.

Verkehrsfiithrung

Wahrend der gesamten Bauzeit ist eine zweispu-
rige Verkehrsfiihrung gewahrleistet. Ab Montag,
13. Juni 2022 ist der Einlenker Ringstrasse / He-
roldstrasse gesperrt. Fiir die Zufussgehenden ist
das Trottoir auf der Seite der Schul- und Sport-
anlage Ringstrasse gesperrt und der Fussganger-

ibergang auf der Ringstrasse, Hohe Haus 72
aufgehoben. Die Umleitung fiir die Zufussgehen-
den ist entsprechend signalisiert.

Das Einrichten der Verkehrsfiihrung erfolgt ver-
kehrshedingt in der Nacht. Die Arbeiten fiir das
Abschranken des Baustellenbereichs sowie die
Anpassung der Markierung erfolgt am Montag,
13. Juni 2022 ab ca. 05.00 Uhr, sodass fiir den
Verkehr am Morgen alles eingerichtet ist.

Wir sind bestrebt, die Behinderungen und Larm-
immissionen auf ein Minimum zu reduzieren
und bitten Sie um Verstandnis.

Hochbaudienste

Bauausschreibungen

Offentliche Planauflage: 3. bis 23. Juni 2022
Auflageort: Empfang Departement Bau Planung
Umwelt, Stadthaus, Masanserstrasse 2, 1. 0G
Offentlich-rechtliche Einsprachen sind bis
23. Juni 2022 schriftlich und begriindet bei den
Hochbaudiensten Stadt Chur, Bausekretariat,
Stadthaus, Masanserstrasse 2, einzureichen.
Bauherrschaft Bauobjekt
Christoph Johann Bondastrasse 42c,
Willi und Kataster Nr. 8085
Vera Balestra Willi, Quartierplan Eulengut,
D-Bad Homburg Montage Luft/Wasser-War-
mepumpe auf der Ostseite
Zone: Wohnzone 1
Koordinationsbediirftige
Zusatzbewilligungen:
— Gesuch fiir eine Feuer-
polizeiliche Bewilligung

Calunastrasse 28,
Kataster Nr. 5069
Neubau Warmepumpen-
anlage mit Erdwarme-
sonden

Zone: Wohnzone 1
Koordinationsbediirftige
Zusatzbewilligungen:

— Gesuch fiir eine Bewilli-
gung einer Warmepum-
penanlage mit Erdwarme-
sonden

Susanne Guyer,
Chur

Marco Litscher,
Chur
Planverfasser:
Marcus Gross und
Werner Riiegg
Dipl. Architekten
FH/SIA AG

Meierweg 14,
Liirlibadstrasse 61,
Kataster Nrn. 4662,
4663

Projektanderung, Warme-
pumpenanlagen mit Erd-
sonden

Zone: Wohnzone 1
Koordinationsbediirftige
Zusatzbewilligungen:

— Gesuch fiir eine Bewil-
ligung einer Warmepum-
penanlage mit Erdwar-
mesonden

Notfalldienste

e Sanitatsnotruf 144
Krankenwagen/Rettungswagen, Tel. 144

o Arztlicher Notfalldienst der Stadt Chur.
Sofern der Hausarzt oder Arzt eigener Wahl nicht
erreichbar ist, kann der Notfallarzt taglich unter
Tel. 081 252 36 36 erreicht werden

¢ Apotheken in der Stadt Chur
Amavita-Apotheke Tel. 058 878 15 10
Bahnhofsunterfiihrung
*Mo-Sa 7.00-20.00,
Sonn-und Feiertage 8.00-18.00

Amavita-Apotheke Landi Tel. 058 878 15 20
Grabenstrasse 15

*Mo 9.00-18.30, Di-Fr 8.00-18.30,

Sa 8.00-16.00

Apollo-Apotheke
Badusstrasse 10
*Mo—Fr 8.00-12.00, 13.30-18.30,
Sa 8.00-12.00, 13.30-16.00

Apotheke Dr. Villa
Girtelstrasse 10
*Mo-Do 8.00-18.30, Fr 8.00-20.00,
Sa 8.00-17.30

Coop Vitality Apotheke
Rascharenstrasse 35
*Mo-Fr 9.00-19.00,

Sa 9.00-18.00

Fortuna-Apotheke
Tittwiesenstrasse 55
*Mo—Fr 8.00-12.00, 13.30-18.30,
Sa 8.00-13.00

Giacometti-Apotheke
Giacomettistrasse 32
*Mo-Fr 8.30-12.30, 13.30-18.30,
Sa 8.30-15.30

Grischuna-Apotheke
Postplatz

*Mo-Fr 8.00-18.30,

Sa 8.00-17.00

Lacuna-Apotheke
Belmontstrasse 1
*Mo—Fr 8.00-12.00, 13.30-18.30,
Sa 8.00-12.00, 13.00-16.00

Loé Apotheke
Loéstrasse 170
*Mo-Fr 8.30-12.15, 13.00-18.00,
Sa 8.30-12.15

Medi Porta
Giirtelstrasse 46
*Mo-Fr 8.00-18.00,
Sa 8.00-16.00

Montalin-Apotheke
Ringstrasse 88
*Mo-Fr 8.00-12.00, 13.30-18.30,
Sa 8.00-17.00

Raetus-Apotheke
Bahnhofstrasse 14
*Mo—Fr 7.30-19.00
Sa 7.30-18.00

Steinbock-Apotheke
Quaderstrasse 16
*Mo—Fr 8.00-12.15, 13.15-18.30,
Sa 8.00-16.00

*Ausserhalb der Gblichen Offnungszeiten kann die
Notfallapotheke iiber Tel. 081 256 20 89 erfragt werden.
Dienstzuschlag Fr. 30.—, Nachtdienstzuschlag ab 21 Uhr
Fr. 50.—, bei érztlichen Rezepten Notfalldienstzuschlag LOA.

Tel. 081 284 15 24

Tel. 081 253 41 41

Tel. 058 878 84 60

Tel. 081 284 20 22

Tel. 081 284 18 18

Tel. 081 252 80 80

Tel. 081 284 55 05

Tel. 081 521 90 00

Tel. 081 511 63 63

Tel. 081 284 35 55

Tel. 081 250 15 15

Tel. 081 252 26 80

¢ Psychiatrischen Dienste Graubiinden
24-Stunden am Tag erreichbar. ~ Tel. 058 225 25 25

o Zahnarztlicher Notfalldienst
Fir dringende Falle und wenn der Zahnarzt eigener
Wahl nicht erreichbar ist, besteht ein zahnarztlicher
Notfalldienst. Die Telefonnummer des diensttuenden
Zahnarztes kann iiber Tel.-Nr. 144 erfragt werden.

¢ Bestattungsamt Chur Tel. 081 254 47 66
Stadthaus, Masanserstrasse 2
Mo-Fr 8.30-11.30, 13.30-17.00
Wochenende und Feiertage:
Tel. 081 254 47 66
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Giacomettistrasse 33,
35, Kataster Nr. 5286
Montage Knatterfahnen

Zone: Wohnzone 4

Griun und Werkbetrieb

Kehrichtabfuhr und
Sammelstellen iiber Pfingsten

1. Kehrichtabfuhr
An folgendem Feiertag findet keine Kehricht-
abfuhr statt
— Montag, 6. Juni 2022 (Pfingstmontag)
Die Kehrichtabfuhr wird weder vor-
noch nachgeholt.

Monumo AG,
Chur

2. Multisammelstelle
Die Multisammelstelle ist an folgendem Tag
geschlossen
— Montag, 6. Juni 2022 (Pfingstmontag)

3. Regionale Tierkérpersammelstelle
Die Regionale Tierkdrpersammelstelle ist an
folgendem Tag geschlossen
— Montag, 6. Juni 2022 (Pfingstmontag)

In dringenden Fallen ist die Stadtpolizei,
Tel. 081 254 53 00, zu kontaktieren.

Der Werkbetrieb wiinscht Ihnen frohe Pfingsten.

Sanierung
Werkleitungsflicke 2022

Ab Dienstag, 7. Juni 2022 bis ca. Ende Juli 2022
werden auf dem ganzen Stadtgebiet in diversen
Quartieren (Rhein West und Ost, Industrie / und
Kasernen sowie in den Quartieren City / Masans
und Loe), Sanierungen von Werkleitungsflicken
ausgefiihrt.

Verkehrsfiithrung

Bei engen und viel befahrenen Verkehrsabschnit-
ten wird mit dem Verkehrsdienst die Sicherheit
der Passantinnen und Passanten sichergestellt.

Wir bemiihen uns, die Behinderungen und
Larmemissionen auf ein Minimum zu reduzieren
und bitten Sie um Verstandnis.

Fur Auskiinfte im Zusammenhang mit den
Bauarbeiten steht Ihnen der Werkbetrieb
(Telefon 081 254 47 43) zur Verfiigung.

AmtSblatt @ Stadt Chur

Redaktionsschluss:

jeweils am Mittwoch, 12 Uhr

Kirchen Chur

Reformierte Kirche Chur

Weitere Informationen finden Sie unter
www.chur-reformiert.ch

Sonntag, 5. Juni

Martinskirche

10.00 Uhr Pfingstgottesdienst
mit Abendmahl
Pfarrerin Ivana Bendik
«Leben, heilen, teilen — together for
our world»
Musik: Stephan Thomas, Orgel und
«Rheintalgezwitscher» mit Conny
Retzke
Anschliessend Einladung zum
Apéro im Antistitium mit Jugend-
botschaftern aus Indonesien und der
Demokratischen Republik Kongo

Comanderkirche

10.00 Uhr Pfingstgottesdienst
mit Abendmahl
Pfarrer Daniel Wieland
Thema: «Um den Heiligen Geist bitten
— wieso eigentlich?» Lk 11,11-13.
Musik: Laura Zangger, Geige;
Irmela Dahlke, Blockflote
und Christian Cantieni, Orgel

Masanserkirche

10.00 Uhr Pfingstgottesdienst
mit Abendmahl
Pfarrerin Gisella Belleri
Thema: «Pfingsten — Verstehen Gber
alle Sprachen und Kulturen hin-
weg?!» Apg 2,1-13
Musik: Rico Punzi, Mandoline und
Oboe; Andrea Kuratle, Orgel.
Herzliche Einladung zum anschlies-
senden Apéro spécial

Kapelle Kreuzspital

10.00 Uhr Pfingst-Gottesdienst
Jorg Biichel
Thema: «Pfingsten: Ermachtigung
—und das Ungesagte», Mt 28,16-20

Pfingstkollekte — Zeichen der Hoffnung —
Mission 21

Dienstag, 7. Juni

Comanderkirche

15.00 Uhr Okumenische Kleinkinderfeier
Pfarrer Andreas Rade
Thema «Jakob und die Himmelsleiter»

Donnerstag, 9. Juni

Kathedrale Chur, Krypta

19.00 Uhr Okumenische Taizéandacht
Besinnliche halbe Stunde mit Taizé-
Liedern, biblischen Texten, Gebeten
und Stille. Pfarrerin Ivana Bendik
und Pfarrer Gion-Luzi Biihler.

Instrumentalbegleitung:
Elisabeth Sulser und Musiker/-innen.

Abdankungen

Fiir Abdankungen vermittelt lhnen das Biiro fiir
Bestattungen/Friedhdfe Stadt Chur, Telefon
081 254 47 66, die zustadndige Pfarrperson
—auch lbers Wochenende.

Seelsorge

Falls Sie ein Seelsorgegesprach wiinschen, wen-
den Sie sich bitte an eine unserer Pfarrpersonen
oder rufen Sie folgende Telefonnummer an:
081 252 39 40.

Begegnungscafé
Di, 7.6., 9 bis 11 Uhr, Comanderzentrum,
Gemiitliches Beisammensein

Frauenarbeitskreis

Di, 7.6., 14 bis 16 Uhr, Comanderzentrum,
Stricken und Verkauf.

Auskunft Nina Schaad, 078 738 27 91

Frauensynode: Im Stadtgesprach

- Genderfragen weltweit vernetzt

Mi, 8.6., 14 bis 18 Uhr, Martinskirche. Frauen-
synode anlasslich der diesjahrigen Missionssynode
in Davos und Chur. Frauen aus Afrika, Asien,
Europa und Lateinamerika erzahlen von Macht,
Widerstand, Mut und von Visionen fiir Gender-
gerechtigkeit weltweit. Zeit zum Zuhoren, Nach-
denken, Fragen und Mitdiskutieren. Vielfaltige
musikalische Entr'actes. Ohne Anmeldung, durch-
gehend offene Tiir fiir alle. www.mission-21.org/
stadtgesprach

Frithgebet
Do, 9.6., 6.45 bis 7.15 Uhr, Comanderzentrum

Nachtarbeiten

RhB-Strecke St. Peter-Molinis—Peist
Einzelne Nachte vom 3./4. Juni 2022-21./22. Juni 2022
ohne Samstag-Sonntag und Sonntag-Montag

RhB-Strecke Depot Sand - Liien-Castiel
Einzelne Nachte vom 3./4. Juni 2022-21./22. Juni 2022
ohne Samstag-Sonntag und Sonntag-Montag

Chur, Plessurquai Obertor
Nacht vom 7./8. Juni 2022

Gleisunterhaltsarbeiten:
Schienenwechsel

Damit der Zugsverkehr am Tag nicht behindert wird, miissen die
dringend nétigen Arbeiten in der Nacht ausgefiihrt werden.
Wir bemiihen uns, die Lairmemissionen mdglichst gering zu halten.

Bitte beachten Sie, dass sich die angegebenen Termine
witterungsbedingt oder infolge kurzfristiger Anderungen im
Bauablauf verschieben kénnen.

Eine Ubersicht iiber die Bauarbeiten der RhB finden Sie unter
www.rhb.ch/bauarbeiten.

Besten Dank fiir Ihr Verstandnis.

Rhitische Bahn
Infrastruktur
Planung und Disposition
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Offenes Ohr

Do, 9.6., 17 bis 18 Uhr, Martinskirche,
Mdglichkeit fiir ein spontanes Gesprach mit
Pfarrer Robert Naefgen zu aktuellen Themen.
Keine Anmeldung erforderlich.

Friedensgebet

Do, 9.6., 18 bis 18.30 Uhr, Martinskirche,
Spirituelle und theologische Thematisierung des
Kriegs gegen die Ukraine

Offnungszeiten Verwaltung

Montag 14 bis 17 Uhr, Dienstag bis Donnerstag
8.30 bis 11.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr, Freitag
geschlossen (Sennensteinstrasse 28)

Kirchlicher Sozialdienst

Sprechstunden: Dienstag 9 bis 11 Uhr, Mittwoch
16 bis 18 Uhr, Donnerstag, 9 bis 11 Uhr.
Telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Freitag
von 8 bis 10 Uhr. Telefon 081 252 27 04.
Termine nach Vereinbarung (Sennensteinstrasse 26)

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde Steinbach

Passugg-Araschgen ist Teil der Kirchgemeinde
Steinbach

Sonntag, 5. Juni
Kein Gottesdienst in Passugg
Herzliche Einladung zum Gottesdienst nach Praden:
9.45 Uhr Pfingstgottesdienst mit Abendmahl
in Praden (Pfr. Simone Straub)

Projektchor fiir Kirchenjubilaum

in Passugg

Die Kirche in Passugg wurde vor 50 Jahren er-
baut. Anlasslich des Kirchenjubildums feiern wir
am Samstag, 18. und Sonntag, 19. Juni ein Fest-
wochenende mit Architekturvortrag, Apéro,
Festgottesdienst und Mittagessen. Den Festgottes-
dienst am Sonntag (10 Uhr) wird ein Projektchor
unter der Leitung von Giovanni Zanetti mitge-
stalten.

Herzliche Einladung zum Mitsingen.
Probentermine: Donnerstag, 9. Juni, Montag,
13. Juni und Donnerstag, 16. Juni.

Die Proben finden jeweils um 20 Uhr in der Kir-
che in Passugg statt.

Bitte um kurze Anmeldung im Pfarramt, oder
bei Ruedi Miiller (081 373 13 74)

Pfarramt:

Pfarrerin Simone Straub

E-Mail: simone.straub@gr-ref.ch
Tel. 081 373 11 81

Stellvertretung

Pfarrerin Simone Straub ist in den Ferien vom
6. Juni bis 15. Juni.

Die Amtsvertretung {ibernimmt Roman Brugger.
Tel. 079 273 3854

E-Mail: roman.brugger@bluewin.ch
Heimbergstr. 34, 7076 Parpan.

Bitte wenden Sie sich in dringenden Angelegen-
heiten an Herrn Brugger

Katholische Kirchgemeinde
Chur

Detailliertere Angaben entnehmen Sie bitte
dem «Pfarrblatt» oder unserer Homepage
www.kathkgchur.ch

DOMPFARREI (Kathedrale)
Samstag, 4. Juni

6.30 Uhr hl. Messe
16.00 Uhr Beichtgelegenheit Hof 14
16.30 Uhr hl. Messe (Bodmer)
18.00 Uhr hl. Messe
Pfingstsonntag, 5. Juni

7.30 Uhr hl. Messe
10.00 Uhr Pontifikalamt mit Domchor
15.00 Uhr Firmung
Pfingstmontag, 6. Juni

7.30 Uhr hl. Messe
10.00 Uhr hl. Messe
Kollekte: Entwicklungshilfeopfer der Churer

Pfarreien

Dienstag, 7. Juni

9.00 Uhr hl. Messe
12.15 Uhr hl. Messe
Mittwoch, 8. Juni

6.30 Uhr hl. Messe

9.30 Uhr hl. Messe (Bodmer)
Donnerstag, 9. Juni

6.30 Uhr hl. Messe

8.00 Uhr hl. Messe
19.00 Uhr Taizé-Abendgebet
Freitag, 10. Juni

6.30 Uhr hl. Messe

9.30 Uhr hl. Messe (Bodmer)
18.15 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr hl. Messe

ERLOSERPFARREI
Samstag, 4. Juni
16.30 Uhr hl. Messe
Pfingstsonntag, 5. Juni
10.00 Uhr hl. Messe mit Erléserchor
19.00 Uhr hl. Messe
Pfingstmontag, 6. Juni
10.00 Uhr Firmung
Kollekte: Entwicklungshilfeopfer der Churer
Pfarreien
Mittwoch, 8. Juni
9.00 Uhr hl. Messe
Donnerstag, 9. Juni
9.00 Uhr hl. Messe
16.15 Uhr Gottesdienst (Bener-Park)
Freitag, 10. Juni
19.00 Uhr hl. Messe

HEILIGKREUZPFARREI

Samstag, 4. Juni

15.00 Uhr Gottesdienst (Biirgerheim)

18.30 Uhr hl. Messe

Pfingstsonntag, 5. Juni

10.30 Uhr hl. Messe

Pfingstmontag, 6. Juni

10.30 Uhr hl. Messe

16.00 Uhr Firmung

Kollekte: Entwicklungshilfeopfer der Churer
Pfarreien

Dienstag, 7. Juni
15.00 Uhr Gottesdienst (Kantengut)
18.30 Uhr hl. Messe
Donnerstag, 9. Juni
9.00 Uhr hl. Messe
17.30 Uhr Rosenkranz
Freitag, 10. Juni
16.00 Uhr Gottesdienst (Cadonau)

KAPELLE KREUZSPITAL
Samstag, 4. Juni
15.00 Uhr hl. Messe

KANTONSSPITAL — RAUM DER STILLE,
HAUS C, 12. STOCK

Pfingstsonntag, 5. Juni

10.00 Uhr hl. Messe

SOZIALDIENSTE

DER KATHOLISCHEN KIRCHGEMEINDE
Tittwiesenstrasse 8, Tel. 081 286 70 83
Sprechstunden: Di, 14-16 Uhr und Mi, 9-11 Uhr
tbrige Zeit nach telefonischer Vereinbarung.

focusC

Willkommen in unserer Kirche
Calandastr. 38, Chur, www.focusc.ch

Sonntag, 5. Juni

10.00 Uhr Gottesdienst
Zum Thema: Gott auf Wohnungssuche
Live und als Livestream
Kinderprogramm
Ubersetzung auf Anfrage

Kirche Haldenstein

Evangelische Kirchgemeinde
Haldenstein

Sonntag, 5. Juni

Gottesdienst am Pfingstsonntag mit Abendmahl.

Mittwoch, 8. Juni

19.00 Uhr Friedensgebet anlasslich des Ukraine-
kriegs, in der Kirche

Sonntag, 12. Juni

Gottesdienst in der Region

Fiir Besinnung Suchende ist die Kirche Haldenstein
tagsiber (9 bis 18 Uhr) zuganglich.

Kirchen Maladers

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde Maladers

Sonntag, 5. Juni
11.15 Uhr Pfingstgottesdienst mit Taufe und
Abendmahl (Pfrn. Simone Straub)

Pfarramt:

Pfarrerin Simone Straub

E-Mail: simone.straub@gr-ref.ch
Tel. 081 373 11 81
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Stellvertretung

Pfarrerin Simone Straub ist in den Ferien vom
6. Juni bis 15. Juni.

Die Amtsvertretung {ibernimmt Roman Brugger.
Tel. 079 273 38 54;

Mail: roman.brugger@bluewin.ch

Heimbergstr. 34, 7076 Parpan.

Bitte wenden Sie sich in dringenden Angelegen-
heiten an Herrn Brugger

Katholische Kirchgemeinde
Maladers

Pfarrei St. Antonius Maladers, Castiel, Calfreisen
und Lien

Pfingstsamstag, 4. Juni
Kein Gottesdienst
Pfingstsonntag, 5. Juni
18.00 Uhr Gottesdienst
Pfingstmontag, 6. Juni
Kein Gottesdienst

Kaplan Dieter Kaufmann
Alte Schanfiggerstrasse 7
7000 Chur

Tel. 078 967 36 14
E-Mail: kpldwk@yahoo.de

Verschiedenes
Spikl-Treff

Spielend kennen - lernen

Ein Gemeinschaftsangebot fir Familien in Chur
Kontakte kniipfen, gemeinsam lernen, spielen,
Spass haben

Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Jeden Donnerstag, 8.30 bis 10.30 Uhr

(freies Kommen und Gehen)

Familienzentrum Planaterra, Reichsgasse 25, Chur
Erwachsene mit Baby oder Kleinkind

Weitere Informationen: www.chur.ch/spik|

— Freier Austausch mit anderen Eltern

— Andere Kinder kennenlernen und gemeinsam
spielen

— Erfahrene Fachpersonen sind immer vor Ort
und stehen auch fiir spontane Fragen gerne
zur Verfligung.

Pro Senectute Graubiinden

Pro Senectute Graubiinden setzt sich dafiir ein,
dass altere Menschen ein moglichst selbstbe-
stimmtes Leben fiihren kénnen. Als Kompetenz-
zentrum fiirs Alter(n) in Graublnden sind wir da
fir altere Menschen und ihre Angehdrigen, fiir
den Kanton, fiir die Gemeinden und fiir die Ins-
titutionen.

— Mit unserer Sozialberatung schaffen wir
wieder Perspektiven. Wir bieten Beratungen
und Informationen zu Altersfragen, insbeson-

dere zu den Themenbereichen Finanzen, Ge-
sundheit, Wohnen und Lebensgestaltung.

— Mit unserer Beratung in Finanz- und
Nachlassfragen zeigen wir unabhangig,
kompetent und kostenlos Mdglichkeiten zur
Regelung lhrer finanziellen Situation auf.

— Mit unseren Projekten unterstiitzen wir Be-
horden und Interessengruppen in der Umset-
zung der Anliegen in ihrem Lebensraum.

— Mit Generationenprojekten verbinden wir
Alt und Jung.

— Mit unseren Entlastungsangeboten tragen
wir dazu bei, dass Seniorinnen und Senioren
lange und selbstbestimmt zu Hause leben
kénnen.

— Mit unseren Kursen und Veranstaltungen
er6ffnen wir neue Perspektiven und schaffen
Kontakte.

— Mit unseren Sport- und Wandergruppen
sind Seniorinnen und Senioren im ganzen
Kanton aktiv.

— Mit unseren Angeboten zur Gesundheits-
forderung und Pravention stirken wir
die Autonomie, die Gesundheit und die Le-
bensqualitat der alteren Menschen und moti-
vieren sie zu einem gesunden Lebensstil.

Wanderungen Pro Senectute Graubiinden
Fir die angebotenen Wanderungen ist der Witte-
rung entsprechend gute Wanderbekleidung erfor-
derlich: gute Schuhe, Regenschutz, Sitzunterlage,
evtl. Stocke und Schutzmasken.

Notfall-Ausweis bei sich tragen!

Dienstag, 7. Juni 2022

Klosters Platz — Schluchtweg - Davos Laret
Am Schwarzsee im Laret grillieren wir. Essen
selbst mitnehmen.

Abfahrt; Chur ab 08.21 Uhr
Retour: Chur an 16.52 Uhr
Jede/r Teilnehmende l6st
sein Billett individuell.
Wanderzeit: 3 Std., Aufstieg 415 m,
Abstieg 98 m, 8 km
Leitung: Elisabeth Pingeon, 079442 31 85
Anmeldung:  bis spatestens am Sonntag um

20 Uhr bei der Wanderleitung

Donnerstag, 9. Juni 2022
Davos-Monstein - Filisur
Ziigenschlucht und Naturlehrpfad

Abfahrt: Chur ab 09.00 Post
Retour: Chur an 17.04 Uhr
Jede/r Teilnehmende lost
sein Billett individuell.
Wanderzeit: ca. 3% Std., Aufstieg 220 m,
Abstieg 486 m, 11 km
Leitung: Elvira Held, 079 233 03 90
Anmeldung:  bis spatestens am Dienstag um

20 Uhr bei der Wanderleitung

Pro Senectute Graubiinden
Alexanderstrasse 2

7000 Chur

081 300 35 35
info@gr.prosenectute.ch
www.gr.prosenectute.ch

Diabetes-Gesellschaft GL-GR-FL

Die Diabetes-Gesellschaft GL-GR-FL ist die offi-
Zielle Vertretung fiir Menschen mit Diabetes in
den Regionen Glarus, Graubiinden und im
Flrstentum Liechtenstein.

In all unseren Standorten:

— Chur (Steinbockstrasse 2)

- Glarus (Kasernenstrasse 2)

- Vaduz (c/o Landesspital Liechtenstein,
Heiligkreuz 25)

stehen lhnen folgende Dienstleistungen zur

Verfiigung:

- Diabetesberatung

- Erndhrungsberatung

- Medizinische Fusspflege fiir Diabetiker
und Nichtdiabetiker

- Hilfsmittelverkauf und Messgerateins-
truktion

Diabetes-/Erndahrungsberatung und med.
Fusspflege werden mit arztlicher Verord-
nung zu 100% durch die Grundversiche-
rung (keine Zusatzversicherung noétig)
ilbernommen.

Gerne nehmen wir Anmeldungen fiir die Diabe-
tes-, Erndhrungsberatung und medizinische
Fusspflege in unserer Geschaftsstelle in Chur,
Steinbockstrasse 2 entgegen, entweder per
E-Mail: info@diabetesgl-gr-fl.ch oder per
Telefon: 081 253 50 40.

Die Offnungszeiten fiir den Materialverkauf
sowie des Telefondienstes sind wie folgt:

Montag, 14.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch, 14.00 — 18.00 Uhr
Freitag, 8.30 — 11.30 Uhr

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Webseite: www.diabetesgl-gr-fl.ch

Selbsthilfe Graubiinden

— Beratung von Einzelpersonen, Fachstellen und
Institutionen zum Thema Selbsthilfe

— Vermittlung von Kontakten zu bestehenden
Gruppen und/oder Fachstellen

— Beratung von Betroffenen bei der Griindung
von Selbsthilfegruppen

Kontakt:

Selbsthilfegraubiinden

Reichsgasse 25, 7000 Chur

E-Mail: kontakt@selbsthilfegraubuenden.ch
Internet: www.selbsthilfegraubuenden.ch

Alzheimer Graubiinden

Kostenlose Begleitung, Beratung und In-
formation zu allen Fragen im Zusammen-
hang mit Demenz

— Gesprachsgruppen fiir Angehorige

— Café Zeitlos jeden 3. Mittwoch in Chur

— Aus- und Weiterbildungsangebote
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Kantonales Alzheimertelefon 081 253 91 40

Alzheimer Graubiinden
Poststrasse 9, 7000 Chur
Tel. 081 253 91 42
Info.gr@alz.ch

www. alz.ch/gr

Blaues Kreuz Graubiinden -
Alkoholberatungsstelle

Kostenlose Beratung bei Alkohol-

problemen fiir Menschen jeden Alters

Beratung und Information fiir

— Betroffene (libermassiger Alkoholkonsum,
Alkoholabhangigkeit)

— Angehdrige als Einzelpersonen, Familien und
Lebensgemeinschaften

— Fachpersonen

Coaching fiir

— Personalverantwortliche bei risikoreichem
Alkoholkonsum von Mitarbeitenden

— Alkohol im Alter — Angebot fiir leitende
Personen und Mitarbeitende in Altersheimen

Gruppen

— Gesprachsgruppe fiir Frauen mit Alkohol-
problemen

— Gruppe fiir Angehorige

Hilfe fiir Eltern mit Alkoholproblemen

und fiir ihre Kinder

— Kindergruppe Elefantahut und Schmetterlings-
fliigel

— Einzelangebote fiir Kinder und Jugendliche

— Elternworkshops — und Beratung

Wir unterstehen der Schweigepflicht!

Infos und Anmeldung:

Blaues Kreuz Beratungsstelle

Alexanderstr. 42, 7000 Chur

Tel. 081 252 43 37
beratung@blaueskreuz.gr.ch
Anwesenheitszeiten: Montag bis Donnerstag
www.blaueskreuz.gr.ch

Schweizerischer Blinden- und
Sehbehindertenverband SBV

Beratungsstelle Graubiinden

— Wir unterstiitzen Menschen mit einer Sehbe-
hinderung auf ihrem Weg zu einer méglichst
selbststandigen Lebensgestaltung.

— Wir bieten kostenlose Beratungen, massge-
schneiderte Sehhilfen, Trainings zur Alltags-
bewaltigung und sozialarbeiterische Unter-
stlitzung.

Schweizerischer Blinden- und
Sehbehindertenverband SBV
Beratungsstelle Graubiinden
Steinbockstrasse 2, 7000 Chur

Tel. 081 257 10 00
beratungsstelle.graubuenden@sbv-fsa.ch
www.sbv-fsa.ch

Computeria

(Ein Angebot der Seniorenakademie Graubiinden)
Menschen ab 55 kénnen die Computeria kosten-
los benutzen. Unentgeltliche Beratungen bei:

— Computerproblemen

— Handys und iPhone

— Internet und E-Mail

— Finanzen und Ruhestand

Die Computeria ist jeweils am Mittwochnach-
mittag von 14-17 Uhr gedffnet.

Infos und Anmeldung:
Seniorenakademie Graubiinden
Ringstrasse 90

7004 Chur

Tel. 081 250 20 50
info@senak.ch

www.senak.ch

Pro audito Chur plus
Verein fiir Horbehinderte

Wir bieten an:

— Verstandigungskurse «besser horen —
besser verstehen»
Kursbeginn jeweils im Friihling und Herbst
Auskunft und Anmeldung bei Monika Vogel,
Audioagogin, Tel. 078 875 42 74

— Vermietung von Ringleitung

— Vereinsleben

proauditochurplus@gmail.com
www.pro-audito.ch/vereine

Pro Infirmis

Fachorganisation fiir Menschen mit Behinderung
und Angehérige.

Sozialberatung:

Umfassende und kostenlose Beratung in den
Bereichen Sozialversicherungen, Finanzen, per-
sonliche und familiare Anliegen, Arbeit, Woh-
nen, Schule, Entlastung, Hilfsmittel und mehr.

Assistenzberatung:

Menschen mit einer Behinderung, die ihr Leben
in den eigenen vier Wanden selbstbestimmt
flihren mochten, werden im Bereich der person-
lichen Assistenz beraten.

Begleitetes Wohnen:

Erwachsene mit einer IV-Berechtigung, die in
einer eigenen Wohnung leben, werden in all-
tagspraktischen Fragen unterstiitzt und beglei-
tet.

Bildungsklub:

Kursangebot fiir Erwachsene mit kognitiver Be-
eintrachtigung zur Erweiterung der Kompeten-
zen in der Lebensgestaltung.

Fachstelle Hindernisfreies Bauen:
Beratung von Betroffenen, Angehérigen und
Fachpersonen zu Fragen des hindernisfreien
Bauens.

Eurokey:

Das Schliissel- und Schliesssystem fiir hinder-
nisfreie Einrichtungen in der Schweiz und Teilen
Europas.

Infos und Terminvereinbarungen:

Pro Infirmis Graubiinden

Engadinstrasse 2, 7000 Chur

Telefon 058 775 17 17
graubuenden@proinfirmis.ch, www.proinfirmis.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz
Graubiinden

Das SRK Graubiinden setzt sich mit vielfaltigen
Angeboten in sozialer Integration, Bildung und
Entlastung fiir Menschen in schwierigen Le-
benssituationen ein.

Entlastung:

— Kinderbetreuung zu Hause KBH: Die Kinder-
betreuerinnen des SRK Graubiinden springen
auf Anfrage ein, wenn Kinder krank sind oder
Eltern eine schwierige Zeit durchmachen

— Babysitting SRK: Jugendliche SRK-Babysitter
ermoglichen Eltern kurze Verschnaufpausen

— Ponte: Rotkreuz-Freiwillige begleiten betreu-
ende und pflegende Angehdrige und Familien
und helfen beim Vernetzen mit bestehenden
Angeboten

— Rotkreuz-Notrufsystem: Der einfach bedien-
bare Notruf sorgt fiir mehr Sicherheit und Un-
abhangigkeit in den eigenen vier Wanden

— Rotkreuz-Fahrdienst fir medizinische Fahrten:
Freiwillige fahren betagte oder behinderte
Menschen zum Arzt, in die Therapie oder ins
Spital

Soziale Integration:

Das SRK Graubiinden engagiert sich im Bereich
der Arbeitsintegration von Langzeitstellenlosen
(Fachstelle fiir Arbeitsintegration — Werknetz)
sowie bei der Alltagsintegration von Fliichtlin-
gen (eins zu eins und peer to peer.).

Bildungsangebote und Beratungen:

— Aus- und Weiterbildungen im Bereich Pflege,
Gesundheit, Selbstkompetenz, Babysitting

— Beratungsstelle fiir Schuldenfragen BSG: die
Beratungsstelle berat verschuldete Personen
in Finanz- und Budgetfragen

— Patientenverfiigung SRK: Fundierte Beratung
und Erstellung einer Patientenverfiigung

Rotes Kreuz Graubiinden
Steinbockstrasse 2, 7000 Chur
081 258 45 84, info@srk-gr.ch, www.srk-gr.ch

VASK Graubiinden

Vereinigung der Angehdrigen von Schizophrenie/
Psychisch-Kranken

Postfach

7208 Malans

Kontakttelefon: 081 353 71 01
vask.Graublinden@bluemail.ch, www.vaskgr.ch
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Krebsliga Graubiinden

Kostenlose Begleitung, Beratung

und Information

Begleitung durch

— fachlich fundierte Gesprachssequenzen iiber
Diagnose, Prognose, Angste, Probleme und
allgemein (iber den Umgang mit der Krank-
heit Krebs

— Kurse/Seminare/Therapeutische Unterstiitzung
fir Betroffene und Angehdrige

— Ferienwochen/Erlebnistage fiir betroffene und
mitbetroffene Kinder/Jugendliche

Beratung und Unterstiitzung bei

— sozialversicherungs- und arbeitsrechtlichen
Fragen

— beruflicher Wiedereingliederung

— finanziellen Notlagen

Information und Offentlichkeitsarbeit

— zu krankheitsspezifischen Themen, Therapie-
formen, mdglichen Begleitmassnahmen und
zum Rehabilitations-Angebot

— durch aktive Gesundheitsforderungs- und Pra-
ventions-Kampagnen zu Krebserkrankungen

Krebsliga Graubiinden

Ottoplatz 1, Postfach 368, 7001 Chur

Tel. 081 300 50 90

info@krebsliga-gr.ch, www.krebsliga-gr.ch

beratungszentrum-gr.ch

beratungszentrum-gr.ch

Glrtelstrasse 24, 7000 Chur

— Beratung Beruf und Arbeit

— Beratung Familien- und ibriges Recht
— Beratung Finanzen und Budget

— Beratung Konkubinat

— Beratung Alimenteninkasso

— Beratung Vereinsfiihrung und KMU

Terminvereinbarung:

Tel. 081 284 80 75
info@beratungszentrum-gr.ch
www.beratungszentrum-gr.ch

Incontro chur
Der Treff von und fiir Seniorinnen
und Senioren

incontro chur ist der selbst verwaltete Begeg-
nungstreff von und fiir Seniorinnen und Senioren.
Spielen, jassen, plaudern, zuhdren: Das und
noch vieles mehr ist im incontro café mdglich.
Wir treffen uns jeweils am Dienstag- und Don-
nerstagnachmittag von 14.00 bis 16.30 Uhr im
Seniorenzentrum Rigahaus an der Giirtelstrasse 90
in Chur. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Procap Grischun

Selbsthilfeorganisation fiir Menschen mit Handicap

Rechtsbheratung:

Wir vertreten die Rechte im Umgang mit Sozial-
versicherungen fiir unsere Mitglieder.

Procap Grischun bietet ihren Mitgliedern Beratung
und juristische Unterstiitzung an. Die Dienstleis-

tungen der Rechtsberatung stehen allen Mitglie-
dern kostenlos zur Verfligung. Fir Nicht- und
Neumitglieder gibt es eine Sonderregelung. Das
Angebot beschrankt sich auf das Sozialversiche-
rungsrecht und umfasst keine Fragen anderer
Rechtsgebiete.

Unsere Dienstleistungen:

— umfassende und unentgeltliche Beratung im
Bereich Sozialversicherungen

— vier regionale Beratungsstellen fiir allgemeine
Fragen im Zusammenhang mit Behinderungen

— Ausfliige / Freizeitaktivitaten

— Ausbildung / Kurse

— Ferien- und Sportangebote

Mitgliedschaft:

Der Mitgliederbeitrag betragt Fr. 50.—. Auch als
Solidarmitglied kénnen sie unseren Verband
unterstiitzen und von den Angeboten profitieren.

Kontakt:

Geschéfts- und Beratungsstelle
Alexanderstrasse 8, 7000 Chur
Tel. 081 253 07 07

E-Mail: info@procapgrischun.ch
Internet: www.procapgrischun.ch

Caritas Graubiinden

Caritas Graubiinden unterstiitzt armutsbetroffene
Menschen im Kanton Graubiinden.

Caritas Markt:

Im Caritas Markt kénnen Personen mit einem
geringen Budget Lebensmittel und gewisse
Non-Food-Produkte zu Tiefpreisen kaufen.

Zum Einkauf berechtigt sind Personen mit einer
KulturLegi oder einer Caritas-Markt-Karte.
Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 9 bis 18 Uhr durchgehend
Samstag: 9 bis 12 Uhr

Adresse: Tittwiesenstrasse 27, 7000 Chur
Telefon: 08125264 44

Caritas Center:

Im Caritas Center findet man kostengiinstige
Kleidung, Geschirr, Biicher und noch viele
weitere Gegenstande.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 8.30 bis 18 Uhr durchgehend
geoffnet

Samstag: 9 bis 12 Uhr

Adresse: Scalettastrasse 7, 7000 Chur
Telefon: 0812851147

Neumacherei:

In der Neumacherei werden alte Gegenstande
in neue Gebrauchs- Design- oder Kunstobjekte
umgewandelt sowie Rohstoffe und Bauteile aus
Entsorgungsgegenstanden gewonnen.
Offnungszeiten Warenannahmen:

Montag und Dienstag:

9 Uhr bis 12 Uhr und von 13 Uhr bis 15 Uhr
Mittwoch: 9 Uhr bis 12 Uhr

Adresse: Wiesentalstrasse 7, 7000 Chur
Telefon: 0813531017

KulturLegi:

Mit einer KulturLegi erhalten Personen aus den
Gemeinden Chur und Domat/Ems Rabatte auf

Freizeitangebote. Die KluturLegi-Karte kann bei
der Caritas Administration bezogen werden.
Adresse: Tittwiesenstrasse 29, 7000 Chur
Telefon: 0812583258

Spielgruppe «cricrin

In der Spielgruppe «cricri» werden Kinder fiir
einen kleinen Beitrag betreut.

Anmeldung: 0797738148

Togehter:

«Together» bietet Miittern und ihren Kindern
die Maglichkeit, spielerisch Deutsch zu lernen.
Anmeldung: 0797738148

Schreibdienst:

Beim Verfassen von Lebenslaufen, Bewerbungen
und Briefen sowie dem Ausfiillen von Formularen
unterstiitzen wir Sie gerne.

Offnungszeiten Biiro:

Montag—Freitag:

8 bis 12 Uhr und von 13.30 bis 16.30 Uhr
Adresse: Tittwiesenstrasse 29, 7000 Chur
Telefon: 0812583258

E-Mail: info@caritasgr.ch

Webseite: www.caritasgr.ch

Rheumaliga SG, GR, Al/AR und
Fiirstentum Liechtenstein

Bahnhofstrasse 15, 7310 Bad Ragaz
www.rheumaliga.ch/sgfl
Geschaftsstelle/Bewegungskurse

Tel. 081 302 47 80

E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch
Beratungsstelle

Tel. 081 511 50 03

E-Mail: beratung.ragaz@rheumaliga.ch

Die regionale Rheumaliga ist die Beratungs-
und Anlaufstelle fiir alle Fragen rund um das
Thema Rheuma. Rheumabetroffene und ihre
Angehdrigen kénnen sich mit ihren Anliegen
vertrauensvoll an die freiwillige, unentgeltliche
Beratung wenden. Im Biro in Bad Ragaz ste-
hen, nach telefonischer Anmeldung, verschiede-
ne Hilfsmittel zum Testen bereit.

Die Rheumaliga SG, GR, AI/AR und Fiirstentum
Liechtenstein organisiert zudem laufend Kurse
zur Prévention, Rehabilitation und Information.
Nahere Auskiinfte Uber die aktuellen Kurse er-
halten sie bei der Rheumaliga SG, GR, AI/AR und
Firstentum Liechtenstein und im Internet unter
www.rheumaliga.ch/sgfl

Unsere Kurse und Veranstaltungen

in Chur und Umgebung
Nachmittagsanlass — Krauter, Heilpflanzen,
Tinkturen, Krauter-Zvieri

Am Dienstag, 21.6.2022 [adt die Rheumaliga in
den Engel-Krdutergarten von Monika Griinen-
felder ein. Hier erfahren Sie Wissenswertes (iber
die Wirkung von Heilpflanzen und Krautern —
auch im Zusammenhang mit Rheuma. Sie ge-
niessen einen Krauter-Zvieri, pfliicken Krauter,
stellen daraus Ihre eigene Tinktur her und er-
freuen sich am tollen Bergpanorama. Es wird
ein Unkostenbeitrag erhoben. Anmeldung bis
13.6.2022

Ort: Alpweg 1, 7324 Vilters

Zeit: 14 bis ca. 16.30 Uhr

Auskunft und Anmeldung:
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Beratungsstelle Tel. 081 511 50 03,

E-Mail: beratung.ragaz@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter
www.rheumaliga.ch/sgfl

Tagesanlass:
Ayurveda-Koch-Yoga-Workshop

Am 1. Juli findet in der Samaviva Akademie in
Chur ein Fachvortrag iiber das «kleine Kiichen-ABC
bei Rheuma», ein Kochworkshop nach ayurve-
dischen Gesichtspunkten und ein gemeinsames
Mittagessen statt. Yogaiibungen zur besseren
Verdauung runden den Anlass ab.

Anmeldung bis 17.6.2022

Ort: Bahnhofstrasse 8, 7000 Chur

Zeit: 10 bis 13.30 Uhr

Leitung: Samaviva Akademie, Chur
Auskunft und Anmeldung:

Beratungsstelle Tel. 081 511 50 03,

E-Mail: beratung.ragaz@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter
www.rheumaliga.ch/sgfl

Aquawell

- die Wassergymnastik der Rheumaliga
mittwochs, 11.45 bis 12.30 Uhr

freitags, 9.30 bis 10.15 Uhr

Leitung: Adelheid Naef, Aquawell-Trainerin

fiir Nichtschwimmer geeignet, fortlaufende Kurse,
Einstieg nach Absprache jederzeit moglich,
Gratis-Probelektion nach Absprache.

Auskunft und Anmeldung:

Geschaftsstelle Tel. 081 302 47 80,

E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch

SAMAVIVA Rheuma-Yoga

fiir die Rheumaliga

Yoga ist mehr als Bewegung. Achtsame, atem-
gefiihrte Ubungen helfen den Teilnehmer/-innen
ihren Korper besser wahrzunehmen, ihre Be-
dirfnisse, aber auch Grenzen besser zu spiiren.
Es ist heilsam, sich selbst annehmen zu kénnen
mit allem, was ist. Dies mit anderen in der
Gruppe zu teilen, ebenso wie Wohlgefiihl und
Lebensfreude zu fordern, sind wichtige Aspekte
des Unterrichts. Der Kurs richtet sich vor allem
an Menschen mit rheumatischen Erkrankungen.
Um den Kurs zu besuchen, braucht es keine be-
sonderen Voraussetzungen. Schnupperstunden
sind jederzeit nach Voranmeldung méglich.
Daten:

Kurs 3, montags, 11 bis 12 Uhr, 10 Termine,

5. September bis 7. November 2022

Leitung: Antje Khamis, langjéhrige Yogalehrerin
und zertifizierte Yogatherapeutin

Auskunft und Anmeldung:

Geschéftsstelle, Tel. 08130247 80,

E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch

EverFit - Bewegung und Balance im Alter
EverFit ist das Bewegungsangebot fiir Seniorin-
nen und Senioren, die fit sein und bleiben
mochten.

Das Training beriicksichtigt alle konditionellen
Faktoren, angepasst an éaltere Menschen, ins-
besondere Kraft, Gleichgewicht und Dual-Task-
Fahigkeiten. Im Vordergrund steht, neben der
allgemeinen Leistungsfahigkeit, die Sturzpra-
vention. Die Instruktion eines Heimprogrammes
und ergénzende Informationen komplettieren
das Training. Der Einstieg ist nach Anmeldung

jederzeit moglich. Eine Schnupperlektion nach
Absprache ist gratis. EverFit findet wochentlich
unter fachkundiger Leitung statt und macht
Spass.
Kursdaten: Freitag, 1. April bis 24. Juni 2022,
14 bis 15 Uhr
Kursort: Kath. Pfarreizentrum, Kantonsstrasse 20,
7302 Landquart
Kursleitung: Adelheid Naf
Kurskosten: Fr. 180.— fiir Mitglieder, Fr. 204.— fir
Nichtmitglieder
Anmeldung/Auskunft: Tel. 081 302 47 80,
info.sgfl@rheumaliga.ch, www.rheumaliga.ch/sgfl
Fachreferate — Lebensqualitat trotz
Rheuma und Schmerzen
2022 finden wieder regelmassig Fachreferate
mit unterschiedlichen Inhalten statt. Die Vor-
tragsreihe richtet sich an Rheumabetroffene,
Menschen mit chronischen Schmerzen und ihre
Angehorigen. Durch die Fachreferate erhalten
die Teilnehmenden die Mdglichkeit, sich in einer
kleinen Gruppe mit den Herausforderungen von
schmerzhaften Rheumaerkrankungen auseinan-
derzusetzen.
Die nachsten Daten:
—19. Juli 2022 ab 18 Uhr

— «Gibt es eine Rheumaernahrung?»
Um eine Anmeldung wird gebeten.
Kontakt: Beratungsstelle Tel. 081 511 50 03,
E-Mail: beratung.ragaz@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter
www.rheumaliga.ch/sgfl
Beratung fiir Alltagshilfen
im eigenen Zuhause
Bei Schmerzen oder Bewegungseinschrankungen
kénnen kleine Dinge im Alltag grosse Hiirden
sein. Die Rheumaliga hélt mit der «Beratung fiir
Alltagshilfen im eigenen Zuhause» ein Angebot
in der Region bereit, damit Betroffene langer
und selbststandiger zu Hause wohnen kdnnen.
Am Beratungsgesprach in ihrem Heim eruieren
Sie gemeinsam mit den Mitarbeitenden der re-
gionalen Rheumaliga, die individuellen Schwie-
rigkeiten und Herausforderungen in ihrem All-
tag und welche Produkte Abhilfe schaffen
kénnen. Einige Produkte kdnnen am Beratungs-
gesprach und vor der Bestellung ausprobiert
werden.
Fir die «Beratung fiir Alltagshilfen im eigenen
Zuhause» ist eine Terminvereinbarung erforderlich.
Kontakt:
Geschaftsstelle Tel. 081 302 47 80,
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter
www.rheumaliga.ch/sgfl/veranstaltungen
Medizinische Progressive Muskelent-
spannung (med. PME) — das kérpernahe
Entspannungsverfahren
In sieben Kurslektionen lernen Sie die fir
Schmerzbetroffene  modulierte, medizinische
Progressive Muskelentspannung (med. PME)
nach Jakobsen. Die einfach zu erlernende Ent-
spannungstechnik konnen Sie taglich zu Hause
selbst anwenden.
Der Kurs wird 2022 an folgenden Daten durch-
gefiihrt:
Block-Kurs B: 27.9., 11. und 25.10, 8. und

22.11.,, 6. und 20.12.2022
Kurs 1: jeweils ab 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Kurs 2: jeweils ab 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Einzelkurse jederzeit moglich. Zeitpunkt nach
Absprache.
Die Anmeldung gilt fiir alle sieben Kursanlasse.
Einzelne Abende kénnen nicht separat gebucht
werden.
Auskunft und Anmeldung:
Geschaftsstelle Tel. 081 302 47 80,
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter
www.rheumaliga.ch/sgfl/kurse
Neben den oben aufgefiihrten Kurshlocken sind
auch Einzelkurse jederzeit méglich, Preis nach
Absprache.
Fachgeleitete Selbsthilfegruppe
in Bad Ragaz
Selbsthilfegruppe fiir Betroffene von Rheuma
und chronischen Schmerzen. Die Selbsthilfe-
gruppe ist ein Treffpunkt flir Menschen jegli-
chen Alters, die betroffen sind von Rheuma wie
Arthritis, Arthrose, Psoriasis, Osteoporose und
Schmerzen im Bewegungsapparat. Das Treffen
dient Betroffenen zum Erfahrungsaustausch.
Daten: 7. Juni, 5. Juli 2022,

jeweils 18-19 Uhr
Um eine Anmeldung wird gebeten.
Kontakt: Beratungsstelle Tel. 081 511 50 03,
E-Mail: beratung.ragaz@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter
www.rheumaliga.ch/sgfl/veranstaltungen
Rheuma(tix)-Selbsthilfegruppe
Chur und Umgebung
Die Selbsthilfegruppe ist ein Treffpunkt fiir Men-
schen jeglichen Alters, die betroffen sind von
Rheuma wie Arthritis, Arthrose, Psoriasis, Osteo-
porose und Schmerzen im Bewegungsapparat.
Das Treffen dient Betroffenen zum Erfahrungs-
austausch.
Direkter Kontakt zur Gruppe
Bruno Tanner, Tel. 078 620 42 46
Sprachen: Deutsch, Italienisch, Franzésisch,
Romanisch, Englisch, Spanisch
Die Treffen finden nach individueller Absprache
statt.

benevol Graubiinden

Die Fach- und Vermittlungsstelle fiir Freiwilligen-

arbeit ist Ansprechpartner fir alle Fragen rund

um das Thema Freiwilligenarbeit.

— Beratung und Vermittlung fir an Freiwilligen-
arbeit interessierte Personen

— Unterstiitzung von Organisationen und Ver-
einen, die mit Freiwilligen arbeiten

— Kursprogramm fiir Freiwillige und Ehrenamt-
liche

— Coporate Volunteering-Einsatze fiir Firmen

— Vergabe des Prix benevol Graubiinden fiir
herausragende Freiwilligenarbeit

benevol Graubiinden

Steinbockstrasse 2, 7000 Chur

Telefon 081 258 45 90
info@benevol-gr.ch

www.benevol-gr.ch, www.benevol-jobs.ch
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Offnungszeiten Gemeinde-
verwaltung an Pfingsten

Die Gemeindeverwaltung Churwalden bleibt
am Pfingstmontag, 6. Juni 2022 geschlossen.
Am Dienstag sind wir wieder zu den (blichen
Schalter6ffnungszeiten fir Sie da.

Wir bitten Sie um Kenntnisnahme und wiinschen
Ihnen schone Pfingsttage.

Feldschiessen / Freies Training /
Jungschiitzen im Juni 2022

Das Eidg. Feldschiessen 2022 auf der
Schiessanlage Malix Oberdorf findet wie
folgt statt:

Freitag, 10. Juni 2022
Samstag, 11. Juni 2022

16.30 — 19.00 Uhr
13.00 — 18.00 Uhr

Das Training auf der Schiessanlage Malix
Oberdorf findet wie folgt statt:

Samstag, 18. Juni 2022 13.00 — 18.00 Uhr
Samstag, 25. Juni 2022 15.00 — 18.00 Uhr

Der Jungschiitzenkurs auf der Schiessan-
lage Malix Oberdorf findet wie folgt statt:
Samstag, 25. Juni 2022 13.00 — 15.00 Uhr

Witterungsbedingte Verschiebungen bleiben
vorbehalten. Wir danken fiir das Verstandnis.

Temporare Sperrung
Brambriieschstrasse Abschnitt
Trutztobel bis Letzibach, Malix

Die Brambriieschstrasse im Abschnitt Trutztobel
bis Letzibach muss infolge Belagsarbeiten am
Dienstag, 7.6.2022 und Mittwoch, 8.6.2022 je-
weils ab 7 Uhr bis 18 Uhr fiir jeglichen Verkehr
gesperrt werden. Es besteht keine Umfahrungs-
moglichkeit. Fussganger und Radfahrer kdnnen
die Baustelle passieren. Als Ausweichdaten sind
die Folgetage vorgesehen. Fiir die direktbetrof-
fenen Anwohner besteht die Mdglichkeit von
18 Uhr bis 7 Uhr die Strasse zu beniitzen.

Wir bitten um Verstandnis.

Redaktionsschluss:
Jeweils am Mittwoch 12.00 Uhr

Temporare Wartezeiten/
Verkehrsbehinderungen
aufgrund Mauersanierung an

Heimbergstrasse in Parpan
Aufgrund einer Mauersanierung entlang der
Heimbergstrasse ist der Durchgang auf Hohe
Hausnummer 15) vom 13. bis 17. Juni 2022 und
evtl. vom 20. bis 24. Juli 2022 zeitweise nicht
gewahrleistet.

Die Zufahrt zu den Liegenschaften ist jedoch
von beiden Seiten moglich.

Wir bitten um Verstandnis.

Einladung

zur Gemeindeversammlung
vom Dienstag, 21. Juni 2022, 20 Uhr im
Gemeindesaal Churwalden

Traktanden

1. Protokoll der Gemeindeversammlung vom
7.12.2021

2. Jahresrechnung 2021

3. Erneuerung Jochwag (3. Etappe) — Nach-
tragskredit Fr. 170000.—

4. Ausbau der 1. Etappe der Wasserversorgung
Brambriiesch  (L6schwasserreserve) Nach-
tragskredit Fr. 390000.—

5. Meliorationsprojekt «Ausbau Giiterstrassen»:
Gesamterneuerungswahlen fir die Meliorati-
ons- und Schatzungskommission (2023-2026)

6. Orientierungen

7. Verschiedenes und Umfrage

Das Stimm- und Wahlrecht steht allen Schweizer-
biirgerinnen und Schweizerbiirgern zu, welche
das 18. Lebensjahr zuriickgelegt haben und in
der Gemeinde Churwalden wohnhaft sind.
Wir hoffen auf ein zahlreiches Erscheinen.

Verkehrsbheschrankungen
- offentliche Bekanntmachung

Der Gemeindevorstand Churwalden beabsichtigt
folgende Verkehrsbeschrankungen in Malix ein-
zufiihren:

Hochsthohe 2.95 m (Sig. 2.19)

— Malix, Abzweigung Stutzweg ab der H3a Ju-

lierstrasse

Die geplante Verkehrsbeschrankung wurde vor-
gangig von der Kantonspolizei, gestlitzt auf Art.
3 Abs. 3 und 4 des Strassenverkehrsgesetzes
(SVG; SR 741.01), Art. 7 Abs. 1 und 2 des Ein-
flihrungsgesetzes zum Bundesgesetz iiber den
Strassenverkehr (EGzSVG; BR 870.100) und Art.
4 der Verordnung zum Einfihrungsgesetz zum
Bundesgesetz  iiber den  Strassenverkehr

3. Juni 2022 | Nr. 22

(RVzEGzSVG; BR 870.11) genehmigt.

Die Massnahme tritt nach Ablauf der gesetzli-
chen Beschwerdefrist mit dem Anbringen der
entsprechenden Signalisationen in Kraft.

Das Anbringen der Signalisation erfolgt im Ein-
vernehmen mit der Kantonspolizei Graubiinden,
Dienststelle Verkehrstechnik.

Einwendungen und Stellungnahmen im Zusam-
menhang mit der geplanten Verkehrsbeschran-
kung kénnen innert 30 Tagen seit der Verdffent-
lichung beim Gemeindevorstand Churwalden
eingereicht werden. Nach Bereinigung von
maglichen Einwendungen erfolgt der politische
Entscheid der Gemeinde. Der Beschluss ist ge-
mass Art .107 Abs. 1 der Signalisationsverord-
nung (SSV; SR 741.21) durch die Gemeinde im
Kantonsamtsblatt zu publizieren und mit einer
entsprechenden Rechtsmittelbelehrung ans Ver-
waltungsgericht des Kantons Graubiinden zu
versehen.

Zihlung leer stehender
Wohnungen per 1. Juni 2022

Weite Kreise der Wirtschaft, der Bauwirtschaft
und der Konjunkturforschung bendétigen detail-
lierte Informationen Uber die Entwicklung des
Immobilienmarktes der gesamten Schweiz. Die
Gemeinden filhren deshalb fiir das Bundesamt
fir Statistik jahrlich die Zahlung der leer ste-
henden Wohnungen und H&user in den Ge-
meinden durch. Gemass Bundesstatistikgesetz
ist die Mitarbeit an der Zahlung fiir die Eigen-
timer/innen sowie Liegenschaftsverwaltungen
obligatorisch.

Als Leerwohnungen im Sinne dieser Zahlung
gelten Wohnungen oder Einfamilienhauser, die
am 1. Juni 2021 unbesetzt, aber bewohnbar
sind und die zur dauernden Miete von mindes-
tens 3 Monaten oder zum Kauf angeboten wer-
den. Mitzuzéhlen sind Ferien- oder Zweitwoh-
nungen und -hauser, sofern sie zur Dauermiete
von mindestens drei Monaten oder zum Kauf
ausgeschrieben sind.

Wir bitten Eigentiimer/innen und Verwaltungen,
uns bis 10. Juni 2022 mitzuteilen, welche Wohn-
objekte am Stichtag leer standen. Meldungen
bitte via Tel. 081 382 00 27 oder E-Mail an
livia.rechsteiner@churwalden.ch.

Vielen Dank fiir Ihre Mithilfe.

Gwunderhiisli
Brockenstube Frauenverein Malix

Das Gwunderhisli am Sennereiweg mit Brocken-
stube und Kaffee-Ecke ist jeden Samstag von
9 bis 11.30 Uhr offen.
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Evangelische Kirchgemeinde
Churwalden

Sonntag, 5. Juni, Pfingsten
10.30 Uhr Gottesdienst mit Pfrn. G. Palm
mit Abendmahl

Evangelische Kirchgemeinde
Malix

Sonntag, 5. Juni, Pfingsten
9.15 Uhr Gottesdienst mit Pfr. M. Just
mit Abendmahl

Evangelische Kirchgemeinde
Parpan

Sonntag, 5. Juni, Pfingsten
9.15 Uhr Gottesdienst mit Pfrn. G. Palm
mit Abendmahl

Katholische Kirchgemeinde
Churwalden-Malix-Parpan
Freitag, 3. Juni
18.30 Uhr Herz Jesu
Sonntag, 5. Juni
10.00 Uhr HI. Messe
Montag, 6. Juni
Keine HI. Messe
Donnerstag, 9. Juni
9.00 Uhr HI. Messe im Monchschor
Freitag, 10. Juni
10.00 Uhr HI. Messe in der Oase

Felsberg

Gemeinde Felsberg
Offentliche Mitwirkungsauflage
Ortsplanung

In Anwendung von Art. 13 der kantonalen
Raumplanungsverordnung (KRVO) findet die 6f-
fentliche Mitwirkungsauflage bezliglich einer
Teilrevision der Ortsplanung der Gemeinde Fels-
berg statt.
Gegenstand:
Teilrevision Ortsplanung im Bereich Siedlung
Auflageakten:
— Baugesetz (Gesamtrevision)
— Zonenplan und Genereller Gestaltungsplan
1:2000 — Anderungen Teil Siedlung
— Genereller Erschliessungsplan 1:2000
— Anderungen Teil Siedlung
Grundlagen:
— Planungs- und Mitwirkungsbericht
— Kommunales Raumliches Leitbild (KRL)
— Ergénzung
Auflagefrist:
3. Juni 2022 bis 2. Juli 2022 (30 Tage)
Auflageort / -zeit:
Gemeindekanzlei wahrend den Kanzleistunden.
Samtliche Auflageakten konnen zudem auf der

Webseite der Gemeinde Felsberg unter der Rubrik
Politik (Informationen) eingesehen werden.
Sprechstunden:

Wahrend der Auflagefrist stehen an nachfolgen-
den Terminen Vertreter der Gemeinde und des
Planungsbiiros fiir individuelle Fragen im Rah-
men von Einzelgesprachen zur Verfiigung. Eine
Voranmeldung bei der Gemeindeverwaltung ist
zwingend (Tel. 0812570010 oder gemeinde@

felsherg.ch).

Termine:

— Montag, 13. Juni, 13.30 - 17.00

— Dienstag, 14. Juni, 09.00 - 12.00

— Dienstag, 21. Juni, 09.00 - 12.00
und 14.00 - 17.30

— Mittwoch, 22. Juni, 13.30 - 18.00

Vorschlage und Einwendungen:

Wahrend der Auflagefrist kann jedermann beim
Gemeindevorstand schriftlich und begriindet
Vorschlage und Einwendungen einreichen.

Offnungszeiten iiber Pfingsten

Die Gemeindeverwaltung bleibt am Pfingstmontag,
6. Juni 2022 geschlossen.

Wir bitten Sie um Kenntnisnahme und wiinschen
lhnen sonnige Pfingsttage.

Bauwesen

Bauherrschaft: Jehli Alessandra und Ivo,
Losliweg 33a, 7012 Felsberg
Anbau Sauna auf best. Terrasse,
Losliweg 33a, Parzelle 1436

Bauvorhaben:

Einsprachen sind gemass Art. 45 KRVO schriftlich,
innert 20 Tagen an die Baukommission zu richten.

Die Bauplane liegen wahrend der Einsprachefrist
auf der Gemeindeverwaltung zur Einsicht auf.

Sperrgutabfuhr

An folgenden Tagen kénnen Sie Ihr Sperrgut auf
der Deponie Riwaldli in die bereitgestellte Mul-
de entsorgen:

— Mittwoch, 22. Juni 2022  (16.00-18.30 Uhr)
— Samstag, 25. Juni 2022 (14.30-16.30 Uhr)
— Mittwoch, 29. Juni 2022  (16.00-18.30 Uhr)
— Samstag, 2. Juli 2022 (14.30-16.30 Uhr)
— Mittwoch, 6. Juli 2022 (16.00-18.30 Uhr)

Die Entsorgung ist kostenpflichtig:
Gebindegebiihr : Bis 10 kg 1 Sperrgutmarke
ab 10 kg 2 Sperrgutmarken

Abgabe der Marken: Auf der Gemeindekanzlei
zu den normalen Offnungszeiten oder vor Ort
bei der Deponieaufsicht (die Marken sind direkt
zu bezahlen). Eine Sperrgutmarke kostet Fr. 5.—.

Bitte liefern Sie Gegenstande Uber 40 kg direkt
an die GEVAG, Rheinstrasse 28, 7201 Untervaz
Bahnhof (direkt bezahlen). Die Anlieferungszei-
ten erfahren Sie unter www.gevag.ch oder
unter Tel. 08130001 90.

Zuriickschneiden von Strauchern
und Baumen langs offentlicher
Strassen

Wir machen darauf aufmerksam, dass gemass
Artikel 21, Absatz 3 der Strassenverordnung des
Kantons Graubiinden (StrV), der Raum Uber der
Fahrbahn bis auf eine Hohe von 5.00 m von
iiberhingenden Asten freizuhalten ist. Rad- und
Gehweganlagen sind auf eine Hohe von 3.50 m
freizuhalten. Hecken und Straucher sind auf die
Eigentumsgrenzen zuriickzuschneiden.

Ebenso sind Lebhecken, Straucher usw. bei Aus-
fahrten, uniibersichtlichen Kurven und Einmiin-
dungen auf eine Hohe von 0.80 m (Art.33, Abs.
1, Baugesetz) ab Strassenniveau zuriickzu-
schneiden. Weiter ist darauf zu achten, dass die
StraBenbeleuchtung sowie die Verkehrstafeln
nicht durch Einwuchs behindert wird.

Die offentlichen Dienste (Kehrichtabfuhr, Stras-
senreinigung) sowie der Bus werden durch
iiberhdngende Aste behindert, respektive es
entstehen Lackschaden an den Fahrzeugen. Wir
ersuchen die Grundstiickbesitzer so rasch als
moglich, spatestens jedoch bis Ende Juni, die-
ser Aufforderung nachzukommen.

Wir danken fiir das Verstandnis!

Bitte beachten Sie, dass die Verantwortung
beim Grundeigentiimer bzw. der Grundeigen-
tlimerin liegt. Bei allfalligen Schadenereignissen
lehnt die Gemeinde jegliche Haftung ab bzw.
liberwalzt diese auf den Grundeigentiimer bzw.
die Grundeigentiimerin ab.

Ausserdienstliche Schiesspflicht

Die erste Ubung fiir das obligatorische Schies-

sen 2021 findet im Schiessstand Felsberg am

Freitag, 17. Juni 2022, von 17.30 bis 20 Uhr

statt.

Zur Erfilllung der Schiesspflicht sind mitzubringen:

— ID oder Pass

— Aufforderung zur Erfiillung der Schiesspflicht

— Dienstbiichlein

— Schiessbiichlein oder militarischer Leistungs-
ausweis

— Personliche Dienstwaffe und Gehdrschutz

Das Tragen des Gehdrschutzes ist obligatorisch.

Angaben zur Schiesspflicht findet man auf fol-

gender Webseite:

https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/

djsg/amz/militaer/Seiten/Ausserdienstliche-

Schiesspflicht.aspx

Evangelische Kirchgemeinde
Felsberg

www.kirchefelsberg.ch

«Als das Pfingstfest gekommen war, waren sie
allen beisammen.» Apostelgeschichte 2,1

Pfingstgottesdienst

mit Abendmahl am Tisch

Sonntag, 5. Juni, 9.45 Uhr, Gemeindehaus Felsberg.
Pfingstgottesdienst mit Abendmahl am Tisch
mit Pfr. Fadri Ratti. Das Abendmahl wurde bei
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den ersten Christen als Gemeinschaftsmahl ge-
feiert. Daran kniipfen wir ganz praktisch an.
Anschliessend Maglichkeit zum Austausch, um
gemeinsam Erkenntnisse fiir unsere neugestal-
tete Kirche zu gewinnen. Pfingstkollekte.

Baustellengottesdienst in der Kirche
Freitag, 10. Juni, 19 Uhr, Kirche Felsberg.
«Achtung Baustelle!» Baustellengottesdienst mit
den 5. Klasslern in der Kirche mit Pfr. Fadri Rat-
ti, Katechetin Annalies Cadruvi. Mitwirkung Ni-
no Perfler, Countrysanger. Anschliessend Apéro.
Kollekte: Realisierung Neugestaltung Kirche.

Okumenische Krabbelkirche

Freitag, 3. Juni, 16 Uhr, Gemeindehaus Felsberg.
Okumenische Krabbelkirche erzahlt «Der kleine
Bar und das Meer. Fiir das Team Sara Capeder.

Okumenische Kinderkirche KiKi
Mittwoch, 8. Juni, 18 bis 20 Uhr. KiKiKino zeigt
den Film «Zauberhafte Nanny», bei schoner
Witterung als Openair im Pfarrhof, sonst Aula.
Eintritt frei, keine Anmeldung nétig.
Das KiKi-Team unter der Leitung von Sara Capeder.

Seniorenausflug

- Nostalgiefahrt Luziensteig

Mittwoch, 8. Juni, 13 bis 18.15 Uhr. Seniorenaus-
flug der Evangelischen Kirchgemeinde Felsberg.
Mit dem historischen Postauto FBW C40U fah-
ren wir auf die St. Luziensteig, besuchen das
Militarmuseum mit Mdglichkeit zur Fiihrung
und den Landgasthof mit Zvieri. Unkostenbeitrag
Fr. 20.—. Abfahrt um 13 Uhr Parkplatz Turnhalle.
Anmeldung bis 6. Juni bei Pfarrer Fadri Ratti,
Mail fadri.ratti@gr-ref.ch  oder WhatsApp
077 410 45 27.

Samstagspilgern von Rhaziins nach Trin
Samstag, 11. Juni, Wanderung mittel 5 km,
590 Meter Aufstieg, 380 Meter Abstieg von
Rhaziins nach Trin. Treffpunkt Bahnhof Rhaziins
9.10 Uhr, Ende Postautostation Trin 15.30 Uhr.
Anmeldung bis 8. Juni, Pfarrer Fadri Ratti,
077 410 45 27. Ein Angebot fir den Verein
www.jakobsweg-gr.ch/samstagspilgern.

Zu guter Letzt
«Der Lohn guter Werke ist wie Datteln:
spat reifend und siiss.» Aus dem Talmud

o
2 Tri :
Trimmis

1. Obligatorische Schiessiibung
2022 Schiessstand Trimmis

Am Donnerstag, 9. Juni 2022, findet von 18 bis
20 Uhr die 1. Obligatorische Schiessiibung beim
Schiessstand Trimmis statt.

Schiesspflichtig sind Armeeangehdrige des
Jahrganges 1988 und jlingere. Fiir die Ausnah-
men beachte man das Aufgebotsplakat.

Zur Erfiillung der Schiesspflicht sind mitzubringen:

— Aufforderungsschreiben zur Erfiillung der
Schiesspflicht

— personliche Dienstwaffe

— Dienst- und Schiessbiichlein oder militarischer
Leistungsausweis

Eine halbe Stunde vor Schiessende wird keine

Munition mehr abgegeben. Im Schiitzenhaus

miissen Gehdrschutzschalen getragen werden.

Diese werden leihweise an der Kasse im Schiit-

zenhaus abgegeben.

Gemeindeversammlung
vom Mittwoch, 8. Juni 2022, 20.15 Uhr in
der Mehrzweckhalle

Traktanden
1. Genehmigung Jahresrechnungen 2021
1.1 Vorfinanzierung zugunsten des Projektes
Rheinauen (Fr. 9716.50)
1.2 Kenntnisnahme Bericht GPK und Revisions-
stelle
1.3 Jahresrechnung Gemeinde Trimmis
1.4 Jahresrechnung Trimmiser Industrielle
Betriebe (TIB)
1.5 Entlastung der Behérden und Verwaltung
2. Genehmigung Verpflichtungskredit Sanierung
Leitungsnetz Trimmis — Says
3. Allgemeine Orientierungen:
— Laufende Projekte
— Auswirkungen und Massnahmen des Ukraine-
krieges auf unsere Gemeinde
4. Varia

Protokoll

Das Protokoll Nr. 3 der Gemeindeversammlung
vom 29.11.2021 wurde wéhrend 30 Tagen o6f-
fentlich aufgelegt. Es ging keine Einsprache ein,
weshalb das Protokoll als genehmigt gilt.

Aktenauflage

Die Akten zur Gemeindeversammlung kdnnen
ab 13.5.2022 auf der Gemeindekanzlei wahrend
den Schalterstunden am Montag von 14 bis 18 Uhr,
Dienstag bis Freitag von 14 bis 17 Uhr und Mitt-
woch von 7.30 bis 11 Uhr eingesehen werden.

Stimmausweis/Stimmberechtigung

Der Stimmausweis wurde den Stimmberechtigten
per Post zugestellt. Dieser ist zur Versammlung
mitzunehmen.

Botschaft

Die Botschaft des Gemeindevorstandes an die
Gemeindeversammlung vom 8.6.2022 wurde
allen Haushaltungen zugestellt.

Die Gemeindeversammlung ist 6ffentlich.

Voranzeige obligatorische
Schiessiibungen 2022
Schiitzenstand Crestis, Says

Donnerstag, 16. Juni 2022, 18 bis 20 Uhr
1. Obligatorische Ubung
Mittwoch, 25. August 2022, 18 bis 20 Uhr

2. Obligatorische Ubung

1. Obligatorische Schiessiibung
2022 Schiessstand Crestis, Says

Am Donnerstag, 16. Juni 2022, findet von 18 bis

20 Uhr die 1. Obligatorische Schiessiibung beim

Schiessstand Crestis, Says, statt.

Schiesspflichtig sind Armeeangehérige des

Jahrganges 1988 und jlingere. Fiir die Ausnah-

men beachte man das Aufgebotsplakat.

Zur Erfiillung der Schiesspflicht sind mitzubringen:

— Aufforderungsschreiben zur Erfiillung der
Schiesspflicht

— personliche Dienstwaffe

— Dienst- und Schiessbiichlein oder militarischer
Leistungsausweis

Eine halbe Stunde vor Schiessende wird keine

Munition mehr abgegeben. Im Schiitzenhaus

missen Gehdrschutzschalen getragen werden.

Diese werden leihweise an der Kasse im Schiit-

zenhaus abgegeben.

Abrechnungen Strom-
und Wasserzahler bei Miet-
und Eigentumswechsel

Beendigung Rechtsverhaltnis (Auszug EV-Gesetz

Art. 8, TR 8.300)

Das Rechtsverhaltnis kann von den Kunden, so-

fern nichts anderes vereinbart ist, jederzeit mit

einer Frist von mindestens 10 Arbeitstagen
durch schriftliche, elektronische oder miindliche

Abmeldung bei der TIB bzw. der Gemeinde, Tel.

0813549937/33, E-Mail: gemeinde@trimmis.ch,

beendet werden.

Die Kunden haben den Energieverbrauch sowie

allfallige weitere Kosten, die bis zur Ablesung

am Ende des Rechtsverhaltnisses entstehen, zu
bezahlen.

Der TIB bzw. der Gemeinde sind unter Angabe

des genauen Zeitpunkts schriftlich oder miind-

lich Meldung zu erstatten:

a) von Verkaufern: der Eigentumswechsel einer
Liegenschaft oder Wohnung mit Angabe der
Adresse des Kaufers

b) von wegziehenden Mietern: der Wegzug aus
gemieteten Raumen mit Angabe der neuen
Adresse

¢) von Vermietern: der Mieterwechsel einer
Wohnung oder Liegenschaft

d) von Eigentiimern von verwalteten Liegen-
schaften: der Wechsel in der Person oder Fir-
ma, welche die Liegenschaftsverwaltung be-
sorgt, mit Angabe deren Adresse.

Das Rechtsverhdltnis endet mit dem Kiindigungs-

termin des Mietobjektes.

Kabelanschliisse sind an die upc Schweiz GmbH,

Tel. 0800 66 88 66, zu melden.

Amtsferien Baukommission

Die letzte Baukommissionssitzung vor den Som-
merferien findet am 29.6.2022 statt. Baugesuche,
die noch vor den Ferien behandelt werden sol-
len, sind bis spatestens 21.6.2022 beim Bauamt
einzureichen. Die erste Sitzung nach den Som-
merferien ist auf 23.8.2022 angesetzt.
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Baugesuch

Bauherr: Muzzarelli Andrea,

St. Antdnienweg 7, 7000 Chur

Grundeigen-  StWEG, Montalinstrass 10, c/o
tlimer TNT Treuhand und Revisionen AG,

Kasernenstrasse 97, 7000 Chur
Bauvorhaben: Neubau Pergola, Montalin-

strass 10, Parz.-Nr. 249

Offentliche Auflage/Einsprachen

Bis zum 23. Juni 2022 auf der Gemeindeverwal-
tung. Einsprachen offentlich-rechtliche sind
wahrend der Auflagefrist schriftlich und begriin-
det bei der Baukommission Trimmis einzureichen.

Evangelische Kirchgemeinde
Trimmis/Says

Sonntag, 5. Juni
10.00 Uhr Gottesdienst an Pfingsten
mit Abendmahl, ref. Kirche Trimmis
Pfarrer J. Burger
Kollekte: Mission 21
Montag, 6. Juni
10.00 Uhr Gottesdienst am Pfingstmontag
mit Abendmahl, ref. Kirche Says
Pfarrer J. Burger
Kollekte: Mission 21
Dienstag, 7. Juni
10.00 Uhr  Okumenisches Bibelgespréch
im ref. Kirchgemeindehaus
Hauskreis Blau
Kontakt: Eugen Caduff, Tel. 081 353 55 31
Mittwoch, 8. Juni
13.30 bis 15.30 Uhr
okumenischer Kindertreff, ref. Kirchgemeindehaus
Fir Kinder der 1. und 2. Klasse
15.00 Uhr Mittendrin, fiir Frauen in der Lebens-
mitte, Bushaltestelle Saliet, Stadtgolf in Chur
Kontakt: M. Bodenmann, Tel. 081 353 33 59
19.00 Uhr Friedensgebet, ref. Kirche Haldenstein
Donnerstag, 9. Juni
19.30 Uhr Probe des Kirchenchors,
ref. Kirchgemeindehaus
Hauskreis Rot
Kontakt: Ruth Bésch, Tel. 081 353 57 72
Freitag, 10. Juni
9.15 Uhr und 10.00 Uhr
okumenische Kliikinderfiir, kath. Kirche Trimmis
Anschliessend Kaffee, Sirup und Kuchen im
kath. Pfarreizentrum

Katholische Kirchgemeinde
Trimmis

Freitag, 3. Juni
10.00 Uhr Kranken- und Hauskommunion
18.15 Uhr HI. Beichte und Anbetung
mit sakramentalem Segen
19.00 Uhr HI. Messe
Samstag, 4. Juni
17.00 Uhr Vorabendmesse
Kollekte: Fiir die Bediirfnisse der Pfarrei
Pfingsten
Sonntag, 5. Juni
10.00 Uhr HI. Messe,
musikalisch umrahmt vom Kirchenchor
Kollekte: Kirchenchor
Pfingstmontag
Montag, 6. Juni
10.00 Uhr HI. Messe
Kollekte: Fiir die Bediirfnisse der Pfarrei
Dienstag, 7. Juni
10.00 Uhr Okum. Bibelgespréch im evang. KGH
18.00 Uhr Rosenkranzgebet
Mittwoch, 8. Juni
8.30 Uhr Rosenkranzgebet fiir den Frieden in
der Ukraine
18.00 Uhr Rosenkranzgebet auf dem Friedhof
zu aktuellen Anliegen
Donnerstag, 9. Juni
8.30 Uhr Rosenkranzgebet
9.00 Uhr HI. Messe
Freitag, 10. Juni
9.15 Uhr und 10.00 Uhr
Okum. Kliikindifiir in der kath. Kirche, anschlies-
send Kaffee und Sirup im kath. Pfarreizentrum
18.15 Uhr HI. Beichte
19.00 Uhr HI. Messe

Tschiertschen-
Praden

Offnungszeiten
Gemeindeverwaltung in Praden
und Postagentur in Tschiertschen
an Pfingsten 2022

Die Gemeindeverwaltung in Praden und die
Postagentur

in Tschiertschen bleiben am

Pfingstmontag, 6.6.2022, geschlossen.
Besten Dank fiir die Kenntnisnahme.

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde Steinbach

Sonntag, 5. Juni
9.45 Uhr Pfingstgottesdienst mit Abendmahl
in Praden (Pfrn. Simone Straub)
Kein Gottesdienst in Tschiertschen

Projektchor fiir Kirchenjubilaum

in Passugg

Die Kirche in Passugg wurde vor 50 Jahren er-
baut. Anlasslich des Kirchenjubildums feiern wir
am Samstag, 18. und Sonntag, 19. Juni ein Fest-
wochenende mit Architekturvortrag, Apéro,
Festgottesdienst und Mittagessen. Den Festgottes-
dienst am Sonntag (10 Uhr) wird ein Projektchor
unter der Leitung von Giovanni Zanetti mitge-
stalten.

Herzliche Einladung zum Mitsingen.
Probentermine: Donnerstag, 9. Juni, Montag,
13. Juni und Donnerstag, 16. Juni.

Die Proben finden jeweils um 20 Uhr in der
Kirche in Passugg statt.

Bitte um kurze Anmeldung im Pfarramt, oder
bei Ruedi Miiller (081 373 13 74)

Pfarramt:

Pfarrerin Simone Straub

E-Mail: simone.straub@gr-ref.ch
Tel. 081 373 11 81

Stellvertretung

Pfarrerin Simone Straub ist in den Ferien vom
6. Juni bis 15. Juni.

Die Amtsvertretung (ibernimmt Roman Brugger.
Tel. 079 273 38 54;

Mail: roman.brugger@bluewin.ch

Heimbergstr. 34, 7076 Parpan.

Bitte wenden Sie sich in dringenden Angelegen-
heiten an Herrn Brugger.

Werfen Sie Papier und Karton
nicht in den Kehricht;
sie werden iberall fiir die

Wiederverwertung gesammelt!

Seit 60 Jahren und jetzt erst recht:

Handeln fiir Veranderung

Amnesty schiitzt und stérkt weltweit die Rechte von Menschen —
mit Erfolg. Heute zahlt unsere Bewegung bereits Giber 10 Millionen
Menschen. Sind auch Sie dabei?

Jetzt cpenden mit Twint
QR-Code mit d
[ TWIN]q-AepIEIscaenrnen Qy

Betrag eingeben
und Spende bestatigen




