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Amtliche Anzeigen

Gemeinderat
Gemeinderatssitzung  
vom 16. Dezember 2021, 14 Uhr, 
Grossratsgebäude,  
Masanserstrasse 3

Traktanden
 1.  Protokoll der Sitzung vom 18. November 2021
 2.  Botschaft Budget 2022 / GPK-Bericht der 

Stadt Chur, Teuerungsausgleich für das Jahr 
2022 / Stellungnahme zu den Änderungs-
anträgen der GPK zum Budget 2022

 3.  Botschaft Verlängerung der Konzession der 
Stadt Chur an die IBC Energie Wasser Chur

 4.  IBC Energie Wasser Chur, Budget 2022; 
Kenntnisnahme

 5.  Botschaft Durchführung «Big Air Chur» 
2022 – 2026

 6.  Botschaft Volksinitiative «Schutz vor Schiess-
lärm»; Rückzug

 7.  Gesellschaft; Umsetzung Alterskonzept 2025, 
Antrag um Fristverlängerung

 8.  Auftrag Urs Rettich betr. Verhandlung mit 
dem Kanton Graubünden für Lärmschutz-
massnahmen an der Umfahrungsstrasse 
Sommerau-Rosenhügel (Umfahrung Süd); 
Antrag um Fristverlängerung

 9.  Interpellation Fraktion Freie Liste Verda betr. 
«Vermeidung Suchverkehr Parkplätze Karli-
hof»; Antwort

10.  Fragestunde vom 16. Dezember 2021 ge-
mäss Art. 61 Geschäftsordnung (bei Bedarf)

11.  Wahl des Präsidiums für das Jahr 2022
12.  Wahl des Vizepräsidiums für das Jahr 2022

Die Unterlagen zur Sitzung können unter  
www.chur.ch (Über Chur ➞ Gemeinderat ➞ 
Sitzungen) heruntergeladen werden.

Die Sitzung ist unter Einhaltung der 
Abstands-, Schutz- und Hygienemass-
nahmen für max. 50 Personen öffentlich. 
Es gilt eine Sitz- und Maskenpflicht.

Stadtkanzlei
Schliessung der Büros  
der städtischen Verwaltung 
über Weihnachten/Neujahr

Die Büros bleiben geschlossen am:
Freitag, 24. Dezember 2021
Freitag, 31. Dezember 2021

Bürgergemeinde
Schliessung der Büros  
der Bürgergemeinde Chur  
über Weihnachten und Neujahr

Die Bürgerratskanzlei bleibt vom 24. Dezember 
2021 bis und mit 2. Januar 2022 geschlossen. 
Ab Montag, 3. Januar 2022, gelten wieder die 
normalen Öffnungszeiten.

Wir wünschen allen Churerinnen und Churern 
ein frohes Weihnachtsfest und alles Gute im 
neuen Jahr.

Einwohnerdienste
«Tageskarte Gemeinde SBB»

Die Stadt Chur bietet pro Tag 12 Tageskarten 
Gemeinde der 2. Klasse zum Verkauf an. Die 
Tageskarten Gemeinde ermöglichen freie Fahrt 
auf allen Strecken der SBB, RhB und zahlreicher 
Betriebe des ÖV (Bahn, Bus, Schiff) sowie den 
meisten konzessionierten Privatbahnen. Die 
«Tageskarte Gemeinde» ist im grenzüberschrei-
tenden Verkehr in Zügen mit Globalpreisen 
(zum Beispiel Eurocitys nach Italien, TGV nach 
Frankreich) nicht gültig.

Wichtig zu wissen:
–  Die Tageskarte Gemeinde ist ausschliesslich 

ein Angebot für die Einwohnerinnen und Ein-
wohner der Stadt Chur 

–  Ein Halbtax-Abonnement ist nicht erforderlich

–  Es können höchstens zwei Tageskarten Ge-
meinde pro Tag und Person bezogen werden

–  Buchungen sind bis zu 60 Tage im Voraus 
möglich

–  Es können keine Reservationen von Tageskarte 
Gemeinde vorgenommen werden

–  Preis pro Tageskarten Gemeinde Fr. 48.– 
–  Umtausch, Rückerstattung oder Haftung bei 

falscher Buchung sind ausgeschlossen

Bezug der Karten:
–  Buchungen können unter www.chur.ch oder 

am Schalter der Einwohnerdienste Chur vor-
genommen werden 

–  Bei Online-Buchungen ist eine Bezahlung per 
Kreditkarte (Visa/MasterCard) oder Postcard 
erforderlich. Tageskarten Gemeinde werden 
pro Buchung bearbeitet und verschickt. Der 
Versand der Tageskarten Gemeinde erfolgt an 
die Privatadresse.

Geltungsdauer Tageskarte Gemeinde
Die Geltungsdauer der Tageskarte Gemeinde 
beginnt um 0.00 Uhr und erlischt um 5.00 Uhr 
des folgenden Tages. Der Fahrausweis gilt bis 
zum letzten fahrplanmässigen Halt, der vor  
Ablauf der Gültigkeitsdauer erreicht werden 
kann.

Last-Minute-Tageskarten:
Last-Minute-Tageskarten Gemeinde können am 
Vortag des Gültigkeitstages sowie am Gültig-
keitstag zum reduzierten Preis von Fr. 30.– am 
Schalter der Einwohnerdienste gekauft werden. 
Tageskarten für das Wochenende oder für Feier-
tage können am letzten Arbeitstag zum reduzier-
ten Preis von Fr. 30.– am Schalter der Einwohner-
dienste gekauft werden. 

Am 4. Dezember verlieh Benevol Graubünden zum 7. Mal den Prix Benevol. Damit werden herausragende 
freiwillige und ehrenamtliche Leistungen gewürdigt. Im Bild Regierungsrat Jon Domenic Parolini und 
Stiftungspräsident Markus Feltscher (3. und 4. v. links) mit den Preisträgern/Preisträgerinnen.  Foto zVg
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Notfalldienste
 • Sanitätsnotruf 144 

 Krankenwagen/Rettungswagen, Tel. 144

 • Ärztlicher Notfalldienst der Stadt Chur.
 Sofern der Hausarzt oder Arzt eigener Wahl nicht  
 erreichbar ist, kann der Notfallarzt täglich unter  
 Tel. 081 252 36 36 erreicht werden

 • Apotheken in der Stadt Chur 
 Amavita-Apotheke Tel. 058 878 15 10 
 Bahnhofsunterführung 
 *Mo–Sa 7.00–20.00,  
 Sonn-und Feiertage 8.00–18.00
 Amavita-Apotheke Landi Tel. 058 878 15 20 
 Grabenstrasse 15 
 *Mo 9.00–18.30, Di-Fr 8.00–18.30,  
 Sa 8.00–16.00 
 Apollo-Apotheke Tel. 081 284 15 24 
 Badusstrasse 10 
 *Mo–Fr 8.00–12.00, 13.30–18.30,  
 Sa 8.00–12.00, 13.30–16.00
 Apotheke Dr. Villa Tel. 081 253 41 41 
 Gürtelstrasse 10  
 *Mo–Do 8.00–18.30, Fr 8.00–20.00,  
 Sa 8.00–17.30
 Coop Vitality Apotheke Tel. 058 878 84 60 
 Raschärenstrasse 35 
 *Mo–Fr 9.00–19.00, 
 Sa 9.00–18.00

 Fortuna-Apotheke Tel. 081 284 20 22 
 Tittwiesenstrasse 55 
 *Mo–Fr 8.00–12.00, 13.30–18.30,  
 Sa 8.00–13.00
 Giacometti-Apotheke Tel. 081 284 18 18 
 Giacomettistrasse 32  
 *Mo–Fr 8.30–12.30, 13.30–18.30,  
 Sa 8.30–15.30
 Grischuna-Apotheke Tel. 081 252 80 80 
 Postplatz 
 *Mo–Fr 8.00–18.30,  
 Sa 8.00–17.00
 Lacuna-Apotheke Tel. 081 284 55 05 
 Belmontstrasse 1 
 *Mo–Fr 8.00–12.00, 13.30–18.30,  
 Sa 8.00–12.00, 13.00–16.00
 Loë Apotheke Tel. 081 521 90 00 
 Loëstrasse 170 
 *Mo–Fr 8.30–12.15, 13.00–18.00,  
 Sa 8.30–12.15
 Medi Porta Tel. 081 511 63 63
 Gürtelstrasse 46
 *Mo–Fr 8.00–18.00,
 Sa 8.00–16.00
 Montalin-Apotheke Tel. 081 284 35 55 
 Ringstrasse 88 
 *Mo–Fr 8.00–12.00, 13.30–18.30,  
 Sa 8.00–17.00 
 Raetus-Apotheke Tel. 081 250 15 15 
 Bahnhofstrasse 14 
 *Mo–Fr 7.30–19.00 
 Sa 7.30–18.00
 Steinbock-Apotheke Tel. 081 252 26 80 
 Quaderstrasse 16 
 *Mo–Fr 8.00–12.15, 13.15–18.30,  
 Sa 8.00–16.00 
*Ausserhalb der üblichen Öffnungszeiten kann die 

Not fallapotheke über Tel. 081 256 20 89 erfragt werden.
Dienstzuschlag Fr. 30.–, Nachtdienstzuschlag ab 21 Uhr  
Fr. 50.–, bei ärztlichen Rezepten Notfalldienstzuschlag LOA.

 • Psychiatrischen Dienste Graubünden  
 24-Stunden am Tag erreichbar. Tel. 058 225 25 25
 • Zahn ärzt li cher Not fall dienst 

 Für drin gende Fälle und wenn der Zahn arzt ei ge ner  
 Wahl nicht er reich bar ist, be steht ein zahn ärzt li cher  
 Not fall dienst. Die Te le fon num mer des dienst tu en den  
 Zahn arz tes kann über Tel.-Nr. 144 er fragt wer den.

 • Be stat tungs amt Chur Tel. 081 254 47 66 
 Stadthaus, Masanserstrasse 2 
 Mo–Fr 8.30–11.30, 13.30–17.00 
 Wochenende und Feiertage:  
 Tel. 081 254 47 66

Online-Bestellungen sind für Last-Minute- 
Tageskarten Gemeinde nicht möglich

Bitte beachten Sie die Schalteröffnungs-
zeiten der Einwohnerdienste.

Einwohnerdienste der Stadt Chur
Stadthaus, Masanserstrasse 2, 1. Obergeschoss

Stadtpolizei
Anbringen von Plakaten  
und Anzeigen
Wir machen Vereine und Organisationen darauf 
aufmerksam, dass das Anschlagen von Plakaten 
und Anzeigen auf öffentlichem Grund untersagt ist.

Der Stadtrat hat mit einer dafür spezialisierten 
Firma einen Vertrag für das Plakatierungswesen 
auf Stadtgebiet abgeschlossen. Wer für eigene 
Anlässe mit Plakaten oder Anzeigen werben 
will, hat sich mit der Allgemeinen Plakatgesell-
schaft, Ringstrasse 35B, in Verbindung zu set-
zen. Diese Gesellschaft stellt Vereinen und  
Organisationen gratis Werbeflächen zur Verfü-
gung und ist auch für den Aushang besorgt.

Die Stadtpolizei, in Zusammenarbeit mit dem 
Werkbetrieb, ist beauftragt, widerrechtlich an-
gebrachte Plakate und Anzeigen zu entfernen 
und den Aufwand in Rechnung zu stellen.

CO2-Kompensation bei mobilen 
Heizungen im Freien – Vignetten
Gemäss dem Energiegesetz des Kantons Grau-
bünden ist der Betrieb von mobilen Heizungen 
im Freien zu gewerblichen Zwecken nur zuläs-
sig, wenn der verursachte CO2-Ausstoss kom-
pensiert wird. Dies betrifft gas-, öl- und elekt-
risch betriebene mobile Heizungen wie 
Heizpilze, Wärmestrahler, Infrarotstrahler, etc. 
im Freien sowie Heizanlagen in Zelten. 
Der Nachweis gilt als erbracht, wenn der Be-
treiber den Einsatz erneuerbarer Energie oder 
den Erwerb eines Zertifikates für die Kompensa-
tion des CO2-Ausstosses belegt. Um die Zuläs-
sigkeit des Betriebes zu bescheinigen, müssen 
mobile Heizungen im Freien, mit einer Vignette 
versehen werden. Diese kann bei der Stadtpoli-
zei Chur bezogen werden.

Schalterzeiten:
Montag bis Freitag: 8.00 bis 17.00 Uhr, Samstag 
und Sonntag geschlossen.

Hochbaudienste
Bauausschreibungen

Öffentliche Planauflage: 10. bis 30. Dezem-
ber 2021
Auflageort: Empfang Departement Bau Planung 
Umwelt, Stadthaus, Masanserstrasse 2, 1. OG

Öffentlich-rechtliche Einsprachen sind bis 
30. Dezember 2021 schriftlich und begründet bei 
den Hochbaudiensten Stadt Chur, Bausekretariat, 
Stadthaus, Masanserstrasse 2, einzureichen.

Bauherrschaft Bauobjekt

Stefan Reutimann  Heroldstrasse 15,
und Cornelia  Kataster Nr. 4760
Reutimann, Chur  Erweiterung Wohnhaus 

mit Anbau Balkon auf der 
Südwestseite

Corsin Cathomen  Irmaweg 5,
und Mariel  Kataster Nr. 3903
Cathomen, Trin  Innere Umbauten mit 

Fassadenänderungen

Stadt Chur  Kasernenstrasse,
Departement Bau  Kataster Nrn. 6937,
Planung Umwelt,  6943, 6948
Chur  Umbau Bushaltestellen 

Kornquader
 koordinationsbedürftige 

Zusatzbewilligungen:
 Ausnahmebewilligung 

für Bauten und Anlagen im 
Strassenabstandsbereich

Bernhard Jäger,  Bondastrasse 121, 123,
vertreten durch  Kataster Nr. 5537
zingg gartenge-  Anbau Sitzplatzüber-
staltung ag,  dachung auf der Westseite
Felsberg  
Planverfasser:  
zingg 
gartengestaltung ag, 
Felsberg

Martin Schwarz,  Dornenäuliweg,
Haldenstein  Kataster Nrn. 765, 766
 Neubau Mistplatte

Blue  Sommeraustrasse 7,
Entertainment AG,  Kataster Nr. 3594
Zürich  (BR 13182)
Planverfasser:  Vergrösserung Dachauf-
meierpartner  bauten und Zweckände-
architekten ag,  rung Dachterrasse zu Frei-
Wetzikon  luftkino sowie Projektän-

derung zum Umweltver-
träglichkeitsbericht

Blue  Sommeraustrasse 7,
Entertainment AG,  Kataster Nr. 3594
vertreten durch  (BR 13182)
meierpartner  Eigenreklame, Leucht-
architekten ag,  schriften und Megaposters
Wetzikon  an Fassaden
Planverfasser: 
meierpartner 
architekten ag, 
Wetzikon

stabla@somedia.ch
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Grün und Werkbetrieb
Christbäume  
aus dem Churer Wald
Bei uns kaufen Sie Christbäume aus dem Churer 
Wald. Die Bäume werden laufend frisch ge-
schnitten und kommen so auf kürzestem Weg 
in den Verkauf. 

Unser Betrieb ist nach FSC-Richtlinien zertifiziert. 
Eine Bestätigung, dass unsere Produkte aus 
vorbildlich bewirtschafteten Wäldern stammen.

Verkaufsdaten: 
Wochentags vom 15.12. bis 23.12.2021
8.00 bis 11.30 Uhr / 13.30 bis 17.00 Uhr
Samstag, 18.12.2021, 8.30 bis 11.30 Uhr
 
Ort: Der Verkauf findet im Werkhof an der  
Industriestrasse 14 statt.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Regelung über Weihnachten 
und Neujahr
1. Multisammelstelle
  Die Multisammelstelle ist an folgenden
 Tagen geschlossen:
 –  Samstag, 25. Dezember 2021 Weihnachten
 –  Samstag, 01. Januar 2022 Neujahr

 Die Multisammelstelle ist an folgenden 
 Tagen offen:
 –  Montag, 20. Dezember 2021
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Dienstag, 21. Dezember 2021
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Mittwoch, 22. Dezember 2021
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Donnerstag, 23. Dezember 2021
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Freitag, 24. Dezember 2021 
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 16.00 Uhr

 –  Montag, 27. Dezember 2021
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Dienstag, 28. Dezember 2021 
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Mittwoch, 29. Dezember 2021
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Donnerstag, 30. Dezember 2021
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 17.00 Uhr
 –  Freitag, 31. Dezember 2021 
    07.00 – 11.30 Uhr / 13.15 – 16.00 Uhr

2. Abfuhren
  Die Kehrichtabfuhr fällt an folgenden 
 Tagen aus:
 –  Freitag, 24. Dezember 2021 Heiligabend
 –  Freitag, 31. Dezember 2021 Silvester
  Die Kehrichtabfuhr wird weder vor- 

noch nachgeholt.
  Die Spezialabfuhren Karton und Papier 

finden gemäss Abfuhrplan statt.

3. Tierkörpersammelstelle
  Die Tierkörpersammelstelle ist an folgenden 

Tagen geschlossen:
 –  Samstag, 25. Dezember 2021 Weihnachten
 –  Samstag, 01. Januar 2022 Neujahr
In dringenden Fällen ist die Stadtpolizei, 
Tel. 081 254 53 00, zu kontaktieren.

Der Werkbetrieb wünscht frohe Festtage.

Entsorgung von Weihnachts-
bäumen und Adventskränzen
Unbehandelte Weihnachtsbäume und Ad-
ventskränze können der ordentlichen Grünabfuhr 
mitgegeben oder in der Multisammelstelle, an 
der Industriestrasse 14, entsorgt werden. Die 
Sammeltage sind im Abfuhrplan ersichtlich. Die 
kompostierbaren Abfälle gelangen nach der 
Aufbereitung wieder in den Kreislauf der Natur. 
Am 10. Januar 2022 führt der Werkbetrieb eine 
Spezialsammeltour auf dem gesamten Stadtge-
biet (inkl. Maladers und Haldenstein) durch, auf 
welcher die unbehandelten Weihnachtsbäume 
und Adventskränze kostenlos mitgenommen 
werden. Dies als Dankeschön für Ihre Mitarbeit 
im vergangenen Jahr.

Behandelte Weihnachtsbäume und Advents-
kränze müssen mit dem Hauskehricht oder in 
der Multisammelstelle entsorgt werden, da diese 
nicht kompostierbar sind.

Der Werkbetrieb bedankt sich bei allen Einwoh-
nerinnen und Einwohnern für die korrekte Be-
reitstellung und richtige Entsorgung.

Kirchen Chur
Reformierte Kirche Chur

Weitere Informationen finden Sie unter 
www.chur-reformiert.ch

An den Gottesdiensten in unseren Kirchen sind 
max. 50 Personen (Masanserkirche 35) zugelassen. 
Das Vorweisen eines Covid-Zertifikats entfällt, es 
besteht aber Maskentragpflicht, auch beim Singen.

Sonntag, 12. Dezember
Martinskirche  
10.00 Uhr  Gottesdienst
 Pfarrerin Ivana Bendik
 In diesem Gottesdienst wird 
 Alessio Valentino Walser getauft

Comanderkirche
10.00 Uhr  Gottesdienst 
 Pfarrer Alfred Enz
  Thema: «Bist du es, der da kommen 

soll?», Lk 7, 18-23
Masanserkirche
10.00 Uhr  Gottesdienst
 Pfarrerin Gisella Belleri
  Thema: «Gott mag störrische Esel», 

Num 22

Kollekte zugunsten von: Little Bridge Armenien

Mittwoch, 15. Dezember 
Masanserkirche, Kirchgemeindesaal
19.15 Uhr  Frauen feiern Gottesdienst
  Thema: «Engel vom Kloster Marien-

berg»

Abdankungen
Für Abdankungen vermittelt Ihnen das Büro für 
Bestattungen/Friedhöfe Stadt Chur, Telefon  
081 254 47 66, die zuständige Pfarrperson  
– auch übers Wochenende.

Seelsorge
Falls Sie ein Seelsorgegespräch wünschen, wen-
den Sie sich bitte an eine unserer Pfarrpersonen  
oder rufen Sie folgende Telefonnummer an:  
081 252 39 40.

Jugendkeller (4 you)
Fr, 10.12., 18 bis 22 Uhr, Comanderzentrum, Of-
fener Jugendtreff mit Töggelikasten, Billard, 
Darts, diversen Spielen, Tischtennis, cooler Musik, 
chillen, Drinks, Essen,...

Turmblasen im Advent
Sa, 11.12., 15.45 bis 16 Uhr, St. Martinskirche, 
jeweils während einer Viertelstunde Adventsmusik 
vom Turm der Martinskirche.

Begegnungscafé
Di, 14.12., 9 bis 11 Uhr, Comanderzentrum,  
Gemütliches Beisammensein. Zertifikatspflicht (3G)

Friedenslicht 2021 
«Hoffnung für die Welt»
Di, 14.12., 18.30 Uhr, Regulakirche, Ökumenische 
Feier zur Begrüssung und Verteilung des Lichtes 
aus Bethlehem. Pfarrerin Ivana Bendik und 
Dompfarrer Gion-Luzi Bühler. 

Mittagessen für Seniorinnen und Senioren
Mi, 15.12., 11 Uhr, Comanderzentrum, mit klei-
ner Überraschung vor dem Essen. Anmeldung 
für gelegentliche Gäste zwingend erforderlich  
(Dauergäste nur abmelden) bis Montag vor 
dem Essen beim kirchlichen Sozialdienst,  
Tel. 081 252 27 04. Zertifikatspflicht (3G)

Frühgebet
Do, 16.12., 6.45 bis 7.15 Uhr, Comanderzentrum

Öffnungszeiten Verwaltung
Montag 14 bis 17 Uhr, Dienstag bis Donnerstag 
8.30 bis 11.30 Uhr und 14 bis 17 Uhr, Freitag 
geschlossen (Sennensteinstrasse 28)

Kirchlicher Sozialdienst
Sprechstunden: Dienstag 9 bis 11 Uhr; Mitt-
woch 16 bis 18 Uhr; Donnerstag, 9 bis 11 Uhr. 
Telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Freitag 
von 8 bis 10 Uhr. Telefon 081 252 27 04. 
Termine nach Vereinbarung
(Sennensteinstrasse 26).
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Evangelisch-reformierte  
Kirchgemeinde Steinbach
Passugg-Araschgen ist Teil der Kirchgemeinde 
Steinbach

Sonntag, 12. Dezember
Kein Gottesdienst in Passugg
Mittwoch, 15. Dezember
19.30 Uhr  Kirche Praden
  Adventsfeier mit Geschichten und 

Musik für Flöte und Orgel (Emanuel 
Joos und Jean-Marie Tricoteaux). 

  Im Anschluss ist ein Zusammensein 
bei Punsch und Guetzli vor der Kirche 
geplant.

Krippenlandschaft in Passugg
Vom 1. Advent bis Ende Januar ist wieder die 
Krippe mit biblischen Erzählfiguren in der Kirche 
in Passugg aufgebaut. Die Kirche ist tagsüber 
geöffnet. Ein Besuch lohnt sich. 
(Kontakt: Martha Danhuser, Tel. 081 252 91 47)

Lebendiger Adventskalender  
in Tschiertschen
Vom 1. bis 24. Dezember verwandelt sich 
Tschiertschen in einen lebendigen Adventska-
lender. Jeweils um 17 Uhr wird ein weiteres 
Fenster beleuchtet. An den Anschlagbrettern 
und unter www.steinbach-maladers.com findet 
sich die Reihenfolge der Fenster.

Pfarramt: Pfarrerin Simone Straub
E-Mail: simone.straub@gr-ref.ch 
Tel. 081 373 11 81

Katholische Kirchgemeinde 
Chur
Detailliertere Angaben entnehmen Sie bitte 
dem «Pfarrblatt» oder unserer Homepage
www.kathkgchur.ch

Corona-Massnahmen:
–  Für die Samstagabend- und Sonntagvormit-

tagsgottesdienste gilt die Zertifikats- und 
Maskenpflicht.

–  An sämtlichen Werktags- und Sonntagabend-
gottesdiensten können max. 50 Personen teil-
nehmen. Für diese Gottesdienste gelten die 
Maskenpflicht und die Einhaltung der Abstände. 
Zudem müssen die Personendaten aufgenom-
men werden.

DOMPFARREI (Kathedrale)
Samstag, 11. Dezember
  6.30 Uhr  hl. Messe
16.00 Uhr  Beichtgelegenheit Hof 14
18.00 Uhr  hl. Messe
Sonntag, 12. Dezember
  7.30 Uhr  hl. Messe
  8.45 Uhr  hl. Messe 
 in der ausserordentlichen Form
10.00 Uhr  hl. Messe
18.00 Uhr  hl. Messe
Kollekte:  Entwicklungshilfeopfer

Montag, 13. Dezember
  6.30 Uhr  hl. Messe
Dienstag, 14. Dezember
  6.00 Uhr  Rorate-Messe 
 (Zertifikats- und Maskenpflicht)
12.15 Uhr  hl. Messe
18.30 Uhr   Ökum. Feier zum Empfang des 
 Friedenslichtes aus Bethlehem in 
 der Regulakirche
Mittwoch, 15. Dezember
  6.30 Uhr  hl. Messe
Donnerstag, 16. Dezember
  6.30 Uhr  hl. Messe
  8.00 Uhr  hl. Messe
Freitag, 17. Dezember
  6.30 Uhr  hl. Messe
18.15 Uhr  Rosenkranz
19.00 Uhr  hl. Messe

ERLÖSERPFARREI
Samstag, 11. Dezember
16.30 Uhr  hl. Messe 
Sonntag, 12. Dezember
10.00 Uhr  hl. Messe 
19.00 Uhr  hl. Messe 
Kollekte:  Entwicklungshilfeopfer
Mittwoch, 15. Dezember
  6.00 Uhr Rorate-Messe, 
 begleitet von Harfenklängen 
 (Zertifikats- und Maskenpflicht)
Donnerstag, 16. Dezember
  9.00 Uhr  hl. Messe
Freitag, 17. Dezember
19.00 Uhr  hl. Messe

HEILIGKREUZPFARREI
Samstag, 11. Dezember
18.30 Uhr  Familiengottesdienst mit Kinderchor
Sonntag, 12. Dezember
10.30 Uhr   hl. Messe musikalisch umrahmt
 vom Männerchor Chur
Kollekte:  Entwicklungshilfeopfer
Dienstag, 14. Dezember
  6.15 Uhr  Rorate-Messe mit Flötengruppe
 (Zertifikats- und Maskenpflicht)
Mittwoch, 15. Dezember
19.30 Uhr  Musikalisches Abendgebet, 
 Symbol Stern
Donnerstag, 16. Dezember
  9.00 Uhr  hl. Messe
17.30 Uhr  Rosenkranz

KAPELLE KREUZSPITAL
Samstag, 11. Dezember
15.00 Uhr  hl. Messe

SOZIALDIENSTE
DER KATHOLISCHEN KIRCHGEMEINDE
Tittwiesenstrasse 8, Tel. 081 286 70 83
Sprechstunden: Di, 14–16 Uhr und Mi, 9–11 Uhr
übrige Zeit nach telefonischer Vereinbarung.

focusC 

Willkommen in unserer Kirche
Calandastr. 38, Chur, www.focusc.ch

Sonntag, 12. Dezember
10.00 Uhr  Gottesdienst
 Zum Thema: Sehnsüchte und Jesus
 Kinderprogramm findet statt
 Übersetzung auf Anfrage auf E/F/P/I

Kirche Haldenstein
Evangelische Kirchgemeinde 
Haldenstein
Sonntag, 12. Dezember
Gottesdienst in der Region.
Dienstag, 14. Dezember
19.00 Uhr   Offenes Singen traditioneller Ad-

vents- und Weihnachtslieder in der 
Kirche, mit musikalischer Beglei-
tung und Pfr. S. Becker.

Mittwoch, 15. Dezember
19.30 Uhr   Verschnaufpause mit Rolf Rauber 

an der Orgel und Pfr. S. Becker zum 
Thema Empfangen.

Sonntag, 19. Dezember
Gottesdienst in der Region.
Sonntag, 19. Dezember
17.00 Uhr   Weihnachten aus aller Welt: Kon-

zert des Gemischten Chors Halden-
stein und auf Leinwand projizierte 
Darbietungen der Schule Halden-
stein. Eintritt für jedermann und frei, 
Kollekte erbeten; Parkiermöglichkeit 
am Rheindamm (16 bis 24 Uhr) 
ausgewiesen; Zertifikats- und Mas-
kenpflicht; es sind ausserdem die je 
aktuell geltenden behördlichen Co-
rona-Massnahmen zu beachten.

Dienstag, 21. Dezember
19.00 Uhr   Weihnachten aus aller Welt: 
 vgl. Termin am 19. Dezember.
Mittwoch, 22. Dezember
19.30 Uhr   Verschnaufpause mit Rolf Rauber 

an der Orgel und Pfr. S. Becker zum 
Thema Freude.

Freitag, 24. Dezember
17.00 Uhr   Familiengottesdienst mit Krippenspiel 

am Heiligen Abend, mit C. Luginbühl 
und Team; K. Golub an der Orgel; 
Pfr. S. Becker.

Samstag, 25. Dezember
10.00 Uhr   Gottesdienst zur Weihnacht 
  mit Abendmahl, Orgelspiel K. Golub, 

Pfr. S. Becker.

Für Besinnung Suchende ist die Kirche Haldenstein 
tagsüber (9 bis 18 Uhr) zugänglich.

Redaktionsschluss:

Jeweils am Mittwoch 12.00 Uhr
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Kirchen Maladers
Kirchgemeindeversammlung

Datum: 14. Dezember 2021
Zeit: 19.00 Uhr
Ort: Evangelische Kirche Maladers

Traktanden
1.  Begrüssung
2.  Feststellung der Beschlussfähigkeit
3.  Wahl von 2 Stimmenzähler
4.  Protokoll der Kirchgemeindeversammlung 

vom 18. Juni 2021
5.  Jahresbericht Vorstand
6.  Abstimmung über die neue Kirchenordnung 

Maladers
7.  Verschiedenes

Exemplare der Kirchgemeindeordnung sind auf 
der Homepage der Kirchgemeinde aufgeschaltet 
und liegen in der Kirche auf, oder können bei 
der Präsidentin Margrit Casotti bezogen werden.

Evangelisch-reformierte  
Kirchgemeinde Maladers
Sonntag, 12. Dezember
17.00 Uhr   Adventsfenster, reformierte Kirche 
 Maladers, Krippenspielaufführung
 der Schulkinder
 (Zertifikats- und Maskenpflicht)
Dienstag, 14. Dezember
19.00 Uhr  Kirchgemeindeversammlung, 
 reformierte Kirche Maladers

Pfarramt: 
Pfarrerin Simone Straub
E-Mail: simone.straub@gr-ref.ch 
Tel. 081 373 11 81

Katholische Kirchgemeinde 
Maladers
Pfarrei St. Antonius Maladers, Castiel, Calfreisen  
und Lüen

Samstag, 11. Dezember
Kein Gottesdienst
Sonntag, 12. Dezember
18.00 Uhr  Gottesdienst

Zertifikatspflicht Coronavirus
Gottesdienste und Bestattungen in Innenräumen  
mit einer Personenzahl bis 50 Personen können 
weiterhin ohne Zertifikatspflicht durchgeführt 
werden. Maske, Abstand und Erfassung der 
Kontaktdaten sind obligatorisch.

Kaplan Dieter Kaufmann
Alte Schanfiggerstrasse 7
7000 Chur
Tel. 078 967 36 14
E-Mail: kpldwk@yahoo.de

Verschiedenes
Selbsthilfe Graubünden

–  Beratung von Einzelpersonen, Fachstellen und 
Institutionen zum Thema Selbsthilfe

–  Vermittlung von Kontakten zu bestehenden 
Gruppen und/oder Fachstellen

–  Beratung von Betroffenen bei der Gründung 
von Selbsthilfegruppen

Kontakt:
Selbsthilfegraubünden
Reichsgasse 25, 7000 Chur
E-Mail: kontakt@selbsthilfegraubuenden.ch
Internet: www.selbsthilfegraubuenden.ch

Alzheimer Graubünden

Kostenlose Begleitung, Beratung und In-
formation zu allen Fragen im Zusammen-
hang mit Demenz
– Gesprächsgruppen für Angehörige
– Café Zeitlos jeden 3. Mittwoch in Chur
– Aus- und Weiterbildungsangebote

Kantonales Alzheimertelefon 081 253 91 40

Alzheimer Graubünden
Poststrasse 9, 7000 Chur
Tel. 081 253 91 42
Info.gr@alz.ch, www. alz.ch/gr

Blaues Kreuz Graubünden – 
Alkoholberatungsstelle
Kostenlose Beratung bei Alkohol-
problemen für Menschen jeden Alters
Beratung und Information für
– Betroffene (übermässiger Alkoholkonsum,
  Alkoholabhängigkeit)
– Angehörige als Einzelpersonen, Familien und
 Lebensgemeinschaften
– Fachpersonen
Coaching für
– Personalverantwortliche bei risikoreichem 
 Alkoholkonsum von Mitarbeitenden
– Alkohol im Alter – Angebot für leitende 
 Personen und Mitarbeitende in Altersheimen
Gruppen
– Gesprächsgruppe für Frauen mit Alkohol-
 problemen
– Gruppe für Angehörige
Hilfe für Eltern mit Alkoholproblemen
und für ihre Kinder
– Kindergruppe Zwärgriisa
– Einzelangebote für Kinder und Jugendliche  
– Elternworkshops – und Beratung

Wir unterstehen der Schweigepflicht!

Infos und Anmeldung:
Blaues Kreuz Beratungsstelle
Alexanderstr. 42, 7000 Chur, Tel. 081 252 43 37 
beratung@blaueskreuz.gr.ch
Anwesenheitszeiten: Dienstag bis Freitag
www.blaueskreuz.gr.ch

Schweizerischer Blinden- und 
Sehbehindertenverband SBV
Beratungsstelle Graubünden
–  Wir unterstützen Menschen mit einer Sehbe-

hinderung auf ihrem Weg zu einer möglichst 
selbstständigen Lebensgestaltung.

–  Wir bieten kostenlose Beratungen, massge-
schneiderte Sehhilfen, Trainings zur Alltags-
bewältigung und sozialarbeiterische Unter-
stützung.

Schweizerischer Blinden- und 
Sehbehindertenverband SBV
Beratungsstelle Graubünden
Steinbockstrasse 2, 7000 Chur
Tel. 081 257 10 00
beratungsstelle.graubuenden@sbv-fsa.ch
www.sbv-fsa.ch

Computeria

(Ein Angebot der Seniorenakademie Graubünden)
Menschen ab 55 können die Computeria kosten-
los benutzen. Unentgeltliche Beratungen bei:
– Computerproblemen
– Handys und iPhone
– Internet und E-Mail
– Finanzen und Ruhestand
Die Computeria ist jeweils am Mittwochnach-
mittag von 14–17 Uhr geöffnet.

Infos und Anmeldung:
Seniorenakademie Graubünden
Ringstrasse 90, 7004 Chur
Tel. 081 250 20 50
info@senak.ch, www.senak.ch

Incontro chur  
Der Treff von und für Seniorinnen und 
Senioren

incontro chur ist der selbstverwaltete Begeg-
nungstreff von und für Seniorinnen und Senioren. 
Spielen, jassen, plaudern, zuhören: Das und 
noch vieles mehr ist im incontro café möglich. 
Wir treffen uns jeweils am Dienstag- und Don-
nerstagnachmittag von 14 bis 16.30 Uhr im 
Seniorenzentrum Rigahaus an der Gürtelstrasse 90 
in Chur. 
Weitere Informationen unter 
www.incontro-chur.ch / info@incontro-chur.ch

Pro audito Chur plus 
Verein für Hörbehinderte
Wir bieten an:
– Verständigungskurse «besser hören –
 besser verstehen»
 Kursbeginn jeweils im Frühling und Herbst
 Auskunft und Anmeldung bei Monika Vogel, 

Audioagogin, Tel. 078 875 42 74
– Vermietung von Ringleitung
– Vereinsleben

proauditochurplus@gmail.com
www.pro-audito.ch/vereine
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Pro Infirmis

Fachorganisation für Menschen mit Behinderung 
und Angehörige.

Sozialberatung:
Umfassende und kostenlose Beratung in den 
Bereichen Sozialversicherungen, Finanzen, per-
sönliche und familiäre Anliegen, Arbeit, Woh-
nen, Schule, Entlastung, Hilfsmittel und mehr.

Assistenzberatung:
Menschen mit einer Behinderung, die ihr Leben 
in den eigenen vier Wänden selbstbestimmt 
führen möchten, werden im Bereich der persön-
lichen Assistenz beraten.

Begleitetes Wohnen:
Erwachsene mit einer IV-Berechtigung, die in 
einer eigenen Wohnung leben, werden in all-
tagspraktischen Fragen unterstützt und begleitet.

Bildungsklub:
Kursangebot für Erwachsene mit kognitiver Be-
einträchtigung zur Erweiterung der Kompeten-
zen in der Lebensgestaltung.

Fachstelle Hindernisfreies Bauen:
Beratung von Betroffenen, Angehörigen und 
Fachpersonen zu Fragen des hindernisfreien 
Bauens.

Eurokey:
Das Schlüssel- und Schliesssystem für hinder-
nisfreie Einrichtungen in der Schweiz und Teilen 
Europas.

Infos und Terminvereinbarungen:
Pro Infirmis Graubünden
Engadinstrasse 2
7000 Chur
Telefon 058 775 17 17
graubuenden@proinfirmis.ch
www.proinfirmis.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz 
Graubünden
Das SRK Graubünden setzt sich mit vielfältigen 
Angeboten in sozialer Integration, Bildung und 
Entlastung für Menschen in schwierigen Le-
benssituationen ein.

Entlastung:
–  Kinderbetreuung zu Hause KBH: Die Kinder-

betreuerinnen des SRK Graubünden springen 
auf Anfrage ein, wenn Kinder krank sind oder 
Eltern eine schwierige Zeit durchmachen

–  Babysitting SRK: Jugendliche SRK-Babysitter 
ermöglichen Eltern kurze Verschnaufpausen

–  Ponte: Rotkreuz-Freiwillige begleiten betreu-
ende und pflegende Angehörige und Familien 
und helfen beim Vernetzen mit bestehenden 
Angeboten

–  Rotkreuz-Notrufsystem: Der einfach bedien-
bare Notruf sorgt für mehr Sicherheit und Un-
abhängigkeit in den eigenen vier Wänden

–  Rotkreuz-Fahrdienst für medizinische Fahrten: 
Freiwillige fahren betagte oder behinderte 
Menschen zum Arzt, in die Therapie oder ins 
Spital

Soziale Integration:
Das SRK Graubünden engagiert sich im Bereich 
der Arbeitsintegration von Langzeitstellenlosen 
(Fachstelle für Arbeitsintegration – Werknetz) 
sowie bei der Alltagsintegration von Flüchtlin-
gen (eins zu eins und peer to peer.).

Bildungsangebote und Beratungen:
–  Aus- und Weiterbildungen im Bereich Pflege, 

Gesundheit, Selbstkompetenz, Babysitting
–  Beratungsstelle für Schuldenfragen BSG: die 

Beratungsstelle berät verschuldete Personen 
in Finanz- und Budgetfragen

–  Patientenverfügung SRK: Fundierte Beratung 
und Erstellung einer Patientenverfügung

Rotes Kreuz Graubünden
Steinbockstrasse 2, 7000 Chur
081 258 45 84
info@srk-gr.ch, www.srk-gr.ch

VASK Graubünden

Vereinigung der Angehörigen von Schizophrenie/ 
Psychisch-Kranken

Postfach
7208 Malans
Kontakttelefon: 081 353 71 01
vask.Graubünden@bluemail.ch
www.vaskgr.ch

Krebsliga Graubünden

Kostenlose Begleitung, Beratung  
und Information

Begleitung durch
– fachlich fundierte Gesprächssequenzen über 

Diagnose, Prognose, Ängste, Probleme und 
allgemein über den Umgang mit der Krank-
heit Krebs

– Kurse/Seminare/Therapeutische Unterstützung 
für Betroffene und Angehörige

– Ferienwochen/Erlebnistage für betroffene und 
mitbetroffene Kinder/Jugendliche 

Beratung und Unterstützung bei
– sozialversicherungs- und arbeitsrechtlichen 

Fragen
– beruflicher Wiedereingliederung
– finanziellen Notlagen
Information und Öffentlichkeitsarbeit
– zu krankheitsspezifischen Themen, Therapie-

formen, möglichen Begleitmassnahmen und 
zum Rehabilitations-Angebot

– durch aktive Gesundheitsförderungs- und Prä-
ventions-Kampagnen zu Krebserkrankungen

Krebsliga Graubünden
Ottoplatz 1, Postfach 368, 7001 Chur
Tel. 081 300 50 90
info@krebsliga-gr.ch, www.krebsliga-gr.ch

Caritas Graubünden

Caritas Graubünden unterstützt armutsbetroffene 
Menschen im Kanton Graubünden.

Caritas Markt:
Im Caritas Markt können Personen mit einem 
geringen Budget Lebensmittel und gewisse 
Non-Food-Produkte zu Tiefpreisen kaufen. 
Zum Einkauf berechtigt sind Personen mit einer 
KulturLegi oder einer Caritas-Markt-Karte.
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 9 bis 18 Uhr durchgehend
Samstag: 9 bis 12 Uhr
Adresse: Tittwiesenstrasse 27, 7000 Chur
Telefon: 081 252 64 44

Caritas Center:
Im Caritas Center findet man kostengünstige  
Kleidung, Geschirr, Bücher und noch viele  
weitere Gegenstände. 
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 8.30 bis 18 Uhr durchgehend 
geöffnet, Samstag: 9 bis 12 Uhr
Adresse: Scalettastrasse 7, 7000 Chur
Telefon: 081 285 11 47

Neumacherei:
In der Neumacherei werden alte Gegenstände 
in neue Gebrauchs- Design- oder Kunstobjekte 
umgewandelt sowie Rohstoffe und Bauteile aus 
Entsorgungsgegenständen gewonnen.
Öffnungszeiten Warenannahmen:
Montag und Dienstag: 9 Uhr bis 12 Uhr und von 
13 Uhr bis 15 Uhr, Mittwoch: 9 Uhr bis 12 Uhr
Adresse: Wiesentalstrasse 7, 7000 Chur
Telefon: 081 353 10 17

KulturLegi:
Mit einer KulturLegi erhalten Personen aus den 
Gemeinden Chur und Domat/Ems Rabatte auf 
Freizeitangebote. Die KluturLegi-Karte kann bei 
der Caritas Administration bezogen werden.
Adresse: Tittwiesenstrasse 29, 7000 Chur
Telefon: 081 258 32 58

Spielgruppe «cricri»
In der Spielgruppe «cricri» werden Kinder für 
einen kleinen Beitrag betreut.
Anmeldung: 079 773 81 48

Togehter:
«Together» bietet Müttern und ihren Kindern 
die Möglichkeit, spielerisch Deutsch zu lernen.
Anmeldung: 079 773 81 48

Schreibdienst:
Beim Verfassen von Lebensläufen, Bewerbungen 
und Briefen sowie dem Ausfüllen von Formularen 
unterstützen wir Sie gerne.
Öffnungszeiten Büro: 
Montag–Freitag: 
8 bis 12 Uhr und von 13.30 bis 16.30 Uhr
Adresse: Tittwiesenstrasse 29, 7000 Chur
Telefon: 081 258 32 58
E-Mail: info@caritasgr.ch
Webseite: www.caritasgr.ch
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Rheumaliga SG, GR, AI/AR und 
Fürstentum Liechtenstein
Bahnhofstrasse 15, 7310 Bad Ragaz
www.rheumaliga.ch/sgfl
Geschäftsstelle/Bewegungskurse
Tel. 081 302 47 80 
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch
Beratungsstelle
Tel. 081 511 50 03
E-Mail: a.schmider@rheumaliga.ch

Die regionale Rheumaliga ist die Beratungs- 
und Anlaufstelle für alle Fragen rund um das 
Thema Rheuma. Rheumabetroffene und ihre 
Angehörigen können sich mit ihren Anliegen 
vertrauensvoll an die freiwillige, unentgeltliche 
Beratung wenden. Im Büro in Bad Ragaz ste-
hen, nach telefonischer Anmeldung, verschiede-
ne Hilfsmittel zum Testen bereit. 
Die Rheumaliga SG, GR, AI/AR und Fürstentum 
Liechtenstein organisiert zudem laufend Kurse 
zur Prävention, Rehabilitation und Information. 
Nähere Auskünfte über die aktuellen Kurse er-
halten sie bei der Rheumaliga SG, GR, AI/AR und 
Fürstentum Liechtenstein und im Internet unter 
www.rheumaliga.ch/sgfl 

Unter Einhaltung der aktuellen Corona 
Schutzmassnahmen finden in Chur und 
Umgebung folgende Kurse und Veran-
staltungen wieder statt:

Aquawell  
– die Wassergymnastik der Rheumaliga
mittwochs, 11.45 bis 12.30 Uhr
freitags, 9.30 bis 10.15 Uhr
Leitung: Adelheid Naef, Aquawell-Trainerin
für Nichtschwimmer geeignet, fortlaufende Kurse,  
Einstieg nach Absprache jederzeit möglich,  
Gratis-Probelektion nach Absprache.
Auskunft und Anmeldung: 
Geschäftsstelle Tel. 081 302 47 80, 
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch

SAMAVIVA RheumaYoga  
für die Rheumaliga
Yoga ist mehr als Bewegung. Achtsame, atem-
geführte Übungen helfen den Teilnehmer/-innen 
ihren Körper besser wahrzunehmen, ihre Be-
dürfnisse, aber auch Grenzen besser zu spüren. 
Es ist heilsam, sich selbst annehmen zu können 
mit allem, was ist. Dies mit anderen in der 
Gruppe zu teilen, ebenso wie Wohlgefühl und 
Lebensfreude zu fördern, sind wichtige Aspekt 
des Unterrichts. Der Kurs richtet sich vor allem 
an Menschen mit rheumatischen Erkrankungen. 
Um den Kurs zu besuchen, braucht es keine be-
sonderen Voraussetzungen. Schnupperstunden 
sind jederzeit nach Voranmeldung möglich.
Daten: 
Kurs 1, montags, 11 bis 12 Uhr, 10 Termine, 
17. Januar bis 21. März 2022
Kurs 2, montags, 11 bis 12 Uhr, 8 Termine, 
4. April bis 30. Mai 2022
Kurs 3, montags, 11 bis 12 Uhr, 10 Termine, 
5. September bis 07. November 2022

Leitung: Antje Khamis, langjährige Yogalehrerin 
und zertifizierte Yogatherapeutin
Auskunft und Anmeldung: 
Geschäftsstelle, Tel. 081 302 47 80, 
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch

NEU EverFit –  
Bewegung und Balance im Alter
Das Bewegungsangebot richtet sich an Senio-
rinnen und Senioren, die fit sein und bleiben 
möchten. 
Das Training berücksichtigt alle konditionellen 
Faktoren, angepasst an ältere Menschen, ins-
besondere Kraft, Gleichgewicht und Dual-Task-
Fähigkeiten. Im Vordergrund steht die Sturzprä-
vention. Die Instruktion eines Heimprogrammes 
und ergänzende Informationen komplettieren 
das Training. 
Kursdaten: jeweils montags um 14 bis 15 Uhr 
und um 15.30 bis 16.30 Uhr.
EverFit macht Spass und findet unter fachkun-
diger Leitung in Bad Ragaz statt. Der Einstieg 
ist nach Anmeldung jederzeit möglich. Eine 
Schnupperlektion ist gratis.
Weitere Informationen finden Sie unter
www.rheumaliga.ch/sgfl/kurse
Auskunft und Anmeldung:
Geschäftsstelle, Tel. 081 302 47 80,
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch

Fachreferate – Lebensqualität trotz 
Rheuma und Schmerzen
2022 finden wieder regelmässig Fachreferate 
mit unterschiedlichen Inhalten statt. Die Vor-
tragsreihe richtet sich an Rheumabetroffene, 
Menschen mit chronischen Schmerzen und ihre 
Angehörigen. Durch die Fachreferate erhalten 
die Teilnehmenden die Möglichkeit, sich in einer 
kleinen Gruppe mit den Herausforderungen von 
schmerzhaften Rheumaerkrankungen auseinan-
derzusetzen.
Die nächsten Daten:
–  18. Januar 2022 ab 18 Uhr – «Wahrnehmung 

und Handlung, Abwehrkräfte und Ressource 
stärken»

–  15. Februar 2022 ab 18 Uhr – «Rheuma-Prä-
vention, Schmerzen im Alltag vermeiden» 

Um eine Anmeldung wird gebeten.  
Kontakt: Beratungsstelle Tel. 081 511 50 03, 
E-Mail: a.schmider@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.rheumaliga.ch/sgfl

Ausstellungen der Alltagshilfen 
Am Dienstag, 29. März 2022, sind Sie herzlich 
zu unseren Ausstellungen der Alltagshilfen ein-
geladen. An der Ausstellung erhalten Sie Gele-
genheit, einen grossen Teil der Hilfsmittel aus 
unserem Sortiment auszuprobieren, zu testen 
und zu bestellen. Der Showroom an der Bahn-
hofstrasse 15 in Bad Ragaz ist dann jeweils von 
14 bis 17 Uhr geöffnet.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Kontakt: Beratungsstelle Tel. 081 511 50 03, 
E-Mail: a.schmider@rheumaliga.ch
Weitere Informationen und Daten finden Sie 
unter www.rheumaliga.ch/sgfl/veranstaltungen

Beratung für Alltagshilfen  
im eigenen Zuhause
Bei Schmerzen oder Bewegungseinschränkungen 
können kleine Dinge im Alltag grosse Hürden 
sein. Die Rheumaliga hält mit der «Beratung für 
Alltagshilfen im eigenen Zuhause» ein Angebot 
in der Region bereit, damit Betroffene länger 
und selbstständiger zu Hause wohnen können.
Am Beratungsgespräch in ihrem Heim eruieren 
Sie gemeinsam mit den Mitarbeitenden der re-
gionalen Rheumaliga, die individuellen Schwie-
rigkeiten und Herausforderungen in ihrem All-
tag und welche Produkte Abhilfe schaffen 
können. Einige Produkte können am Beratungs-
gespräch und vor der Bestellung ausprobiert 
werden.
Für die «Beratung für Alltagshilfen im eigenen 
Zuhause» ist eine Terminvereinbarung erforderlich.
Kontakt: 
Geschäftsstelle Tel. 081 302 47 80, 
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.rheumaliga.ch/sgfl/veranstaltungen

Medizinische Progressive Muskelent-
spannung (med. PME) – das körpernahe 
Entspannungsverfahren
In sieben Kurslektionen lernen Sie die für 
Schmerzbetroffene modulierte, medizinische 
Progressive Muskelentspannung (med. PME) 
nach Jakobsen. Die einfach zu erlernende Ent-
spannungstechnik können Sie täglich zu Hause 
selbst anwenden.
Der Kurs wird 2022 an folgenden Daten durch-
geführt: 
Block-Kurs A: 17. und 31.5., 14. und 28.6., 12. 
und 26.7. und 9.8.2022
Kurs 1: jeweils ab 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Kurs 2: jeweils ab 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Block-Kurs B: 27.9., 11. und 25.10, 8. und 
22.11., 6. und 20.12.2022
Kurs 1: jeweils ab 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Kurs 2: jeweils ab 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Einzelkurs jederzeit möglich. Zeitpunkt nach 
Absprache
Die Anmeldung gilt für alle sieben Kursanlässe. 
Einzelne Abende können nicht separat gebucht 
werden. 
Auskunft und Anmeldung: 
Geschäftsstelle Tel. 081 302 47 80, 
E-Mail: info.sgfl@rheumaliga.ch
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.rheumaliga.ch/sgfl/kurse
Neben den oben aufgeführten Kursblöcken sind 
auch Einzelkurse jederzeit möglich, Preis nach 
Absprache.

Fachgeleitete Selbsthilfegruppe  
in Bad Ragaz 
Selbsthilfegruppe für Betroffene von Rheuma 
und chronischen Schmerzen. Die Selbsthilfe-
gruppe ist ein Treffpunkt für Menschen, jegli-
chen Alters, die betroffen sind von Rheuma wie 
Arthritis, Arthrose, Psoriasis, Osteoporose und 
Schmerzen im Bewegungsapparat. Das Treffen 
dient Betroffenen zum Erfahrungsaustausch. 
Daten: 11. Januar, 1. Februar, 1. März 2022,  
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jeweils 18 bis 19 Uhr
Um eine Anmeldung wird gebeten.
Kontakt: Beratungsstelle Tel. 081 511 50 03, 
E-Mail: a.schmider@rheumaliga.ch 
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.rheumaliga.ch/sgfl/veranstaltungen

Rheuma(tix)-Selbsthilfegruppe  
Chur und Umgebung
Die Selbsthilfegruppe ist ein Treffpunkt für Men-
schen jeglichen Alters, die betroffen sind von 
Rheuma wie Arthritis, Arthrose, Psoriasis, Osteo-
porose und Schmerzen im Bewegungsapparat. 
Das Treffen dient Betroffenen zum Erfahrungs-
austausch. 
Direkter Kontakt zur Gruppe
Bruno Tanner, Tel. 078 620 42 46
Sprachen: Deutsch, Italienisch, Französisch, 
Romanisch, Englisch, Spanisch 
Die Treffen finden nach individueller Absprache 
statt.

Gourmet-Anlässe: Kochkurs  
bei der Migros Klubschule Chur
Die Ernährung hat Einfluss auf rheumatische 
Beschwerden. Mehr zum Thema Ernährung er-
fahren Sie an den Gourmet-Anlässen, welche 
die Klubschule Migros in Chur durchführt. 
Anmeldung bei Klubschule Migros Chur, kosten-
pflichtig.
Die Daten und weitere Informationen finden sie 
unter www.klubschule.ch/chur 
und www.rheumaliga.ch/sgfl/veranstaltungen

Procap Grischun

Selbsthilfeorganisation für Menschen 
mit Handicap

Rechtsberatung:
Wir vertreten die Rechte im Umgang mit Sozial-
versicherungen für unsere Mitglieder.
Procap Grischun bietet ihren Mitgliedern Beratung 
und juristische Unterstützung an. Die Dienstleis-
tungen der Rechtsberatung stehen allen Mit-
gliedern kostenlos zur Verfügung. Für Nicht- 

und Neumitglieder gibt es eine Sonderregelung. 
Das Angebot beschränkt sich auf das Sozialver-
sicherungsrecht und umfasst keine Fragen ande-
rer Rechtsgebiete.

Unsere Dienstleistungen:
–  umfassende und unentgeltliche Beratung im 

Bereich Sozialversicherungen
–  vier regionale Beratungsstellen für allgemeine 

Fragen im Zusammenhang mit Behinderungen
–  Ausflüge / Freizeitaktivitäten
–  Ausbildung / Kurse
–  Ferien- und Sportangebote

Mitgliedschaft:
Der Mitgliederbeitrag beträgt Fr. 50.–. Auch als 
Solidarmitglied können Sie unseren Verband 
unterstützen und von den Angeboten profitieren.

Kontakt:
Geschäfts- und Beratungsstelle
Alexanderstrasse 8, 7000 Chur
Tel. 081 253 07 07
E-Mail: info@procapgrischun.ch
Internet: www.procapgrischun.ch

Pro Senectute Graubünden

Pro Senectute Graubünden setzt sich dafür ein, 
dass ältere Menschen ein möglichst selbstbe-
stimmtes Leben führen können. Als Kompetenz-
zentrum fürs Alter(n) in Graubünden sind wir da 
für ältere Menschen und ihre Angehörigen, für 
den Kanton, für die Gemeinden und für die Ins-
titutionen.
–  Mit unserer Sozialberatung schaffen wir 

wieder Perspektiven. Wir bieten Beratungen 
und Informationen zu Altersfragen, insbeson-
dere zu den Themenbereichen Finanzen, Ge-
sundheit, Wohnen und Lebensgestaltung.

–  Mit unserer Beratung in Finanz- und 
Nachlassfragen zeigen wir unabhängig, 
kompetent und kostenlos Möglichkeiten zur 
Regelung Ihrer finanziellen Situation auf.

–  Mit unseren Projekten unterstützen wir  
Behörden und Interessengruppen in der Um-

setzung der Anliegen in ihrem Lebensraum.
–  Mit Generationenprojekten verbinden 

wir Alt und Jung.
–  Mit unseren Entlastungsangeboten tragen 

wir dazu bei, dass Seniorinnen und Senioren 
lange und selbstbestimmt zu Hause leben 
können.

–  Mit unseren Kursen und Veranstaltungen 
eröffnen wir neue Perspektiven und schaffen 
Kontakte.

–  Mit unseren Sport- und Wandergruppen 
sind Seniorinnen und Senioren im ganzen 
Kanton aktiv.

–  Mit unseren Angeboten zur Gesundheits-
förderung und Prävention stärken wir die 
Autonomie, die Gesundheit und die Lebens-
qualität der älteren Menschen und motivieren 
sie zu einem gesunden Lebensstil.

Pro Senectute Graubünden
Alexanderstrasse 2, 7000 Chur
081 300 35 35
info@gr.prosenectute.ch 
www.gr.prosenectute.ch

benevol Graubünden

Die Fach- und Vermittlungsstelle für Freiwilligen-
arbeit ist Ansprechpartner für alle Fragen rund 
um das Thema Freiwilligenarbeit.

–  Beratung und Vermittlung für an Freiwilligen-
arbeit interessierte Personen

–  Unterstützung von Organisationen und Ver-
einen, die mit Freiwilligen arbeiten

–  Kursprogramm für Freiwillige und Ehrenamt-
liche

–  Coporate Volunteering-Einsätze für Firmen
–  Vergabe des Prix benevol Graubünden für  

herausragende Freiwilligenarbeit

benevol Graubünden
Steinbockstrasse 2, 7000 Chur
Telefon 081 258 45 90
info@benevol-gr.ch
www.benevol-gr.ch, www.benevol-jobs.ch
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Amtliche Anzeigen

Churwalden
Verkehrsregelung  
Brambrüesch Winter 2021/22
Ab sofort gilt in Brambrüesch der Winterbetrieb. 
Das heisst die Brambrüeschstrasse, Abschnitt 
Malixerhof bis Pfäfilift, ist bis Saisonende nur 
von 17 bis 8.30 Uhr und nur im Einbahnverkehr 
geöffnet. 

Schneeräumung/Winterdienst 
in Churwalden
Die Verantwortlichen für den Winterdienst haben 
sich vorbereitet, um auch in den kommenden 
Monaten die gemeindeeigenen Trottoirs und 
Strassen für die Benützer in möglichst gutem 
Zustand zu halten. Entlang von Kantonsstrassen 
führt das Personal des kantonalen Unterhalts-
bezirks 1 Chur den Winterdienst aus. Für die 
Gemeindestrassen sind die Gemeindearbeiter 
sowie verschiedene durch die Gemeinde beauf-
tragte Unternehmer verantwortlich.
Gerne machen wir Sie unter https://churwalden.
ch/news/ auf die gesetzlichen Grundlagen sowie 
ein paar wichtige Informationen aufmerksam. 
Wir danken für das Verständnis und wünschen 
eine besinnliche Advents- und Weihnachtszeit.

Entschädigung Behörden-  
und Kommissionsmitglieder
Die Behörden- und Kommissionsmitglieder der 
Gemeinde Churwalden werden gebeten, ihre 
Entschädigungs- sowie Spesenabrechnung für 
das Jahr 2021 bis spätestens Mittwoch, 15. 
Dezember 2021, bei der Gemeindeverwaltung 
einzureichen.

Individuelle Prämienverbilligung 
(IPV) in der Krankenversicherung 
für das Jahr 2021

Personen und Familien in bescheidenen wirt-
schaftlichen Verhältnissen können unter bestimm-
ten Voraussetzungen Beiträge an die Prämien der 
obligatorischen Krankenpflegeversicherung (KVG) 
beantragen. 

Meldefrist
Die Anmeldungen sind innerhalb des anspruchs-
begründenden Jahrs bei der AHV-Ausgleichs-
kasse oder AHV-Zweigstelle einzureichen. Der 
Anspruch verwirkt, wenn das Gesuch für das Jahr 

2021 nicht bis am 31.12.2021 eingereicht wird.
Auf der Homepage www.sva.gr.ch sind die 
wichtigsten Informationen, ein Online-Rechner, 
die gesetzlichen Grundlagen, Wegleitung und 
Antragsformulare zu finden. 
Die Formulare für das Kalenderjahr 2022 stehen 
spätestens ab März 2022 zur Verfügung. 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die AHV-
Zweigstelle Churwalden, Tel. 081 382 00 10,  
E-Mail: gemeinde@churwalden.ch oder direkt an 
die SVA Graubünden in Chur. 

Evangelische Kirchgemeinde 
Churwalden
Sonntag, 12. Dezember, 3. Advent
  9.15 Uhr  Gottesdienst mit Pfrn. G. Palm

Evangelische Kirchgemeinde 
Malix
Sonntag, 12. Dezember, 3. Advent
  9.15 Uhr  Gottesdienst mit Pfrn. C. Gabriel

Evangelische Kirchgemeinde 
Parpan
Sonntag, 12. Dezember, 3. Advent 
10.30 Uhr  Gottesdienst mit Pfrn. G. Palm

Katholische Kirchgemeinde 
Churwalden-Malix-Parpan
Sonntag, 12. Dezember
10.00 Uhr  Hl. Messe
  Gedächtnis für Peter Fidel Brunold-

Margreth und Sohn Peter
Donnerstag, 16. Dezember
18.30 Uhr  Bussgottesdienst
Freitag, 17. Dezember
10.00 Uhr  Hl. Messe in der Oase

Felsberg
Die Zählerableser  
sind unterwegs.
In der Zeit vom 13.12.2021 bis zum 31.12.2021 
werden in den Rhiienergie Gemeinden (Felsberg, 
Domat/Ems, Tamins, Bonaduz, Rhäzüns) die 
Stromzähler abgelesen. 
Wir bitten Sie, dafür besorgt zu sein, dass der 
Zugang zum Zählerkasten für das Ablesepersonal 
gepfadet und gut zugänglich ist. 
Wenn Ihr Zähler infolge Abwesenheit nicht ab-

gelesen werden kann, bitten wir Sie diesen sel-
ber abzulesen und uns die Zählerstände entwe-
der mit der abgegebenen Karte, per Telefon 
(081 650 22 50), per E-Mail (info@rhiienergie.ch) 
oder über unsere Homepage (www.rhiienergie.ch) 
bis am 31.12.2021 mitzuteilen. 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe. 

Unsere Büros bleiben über Weihnachten-
Neujahr, ab dem 24. Dezember 2021 bis 
2. Januar 2022, geschlossen. Ab Montag, 
3. Januar 2022 sind wir wieder für Sie da.

Wir wünschen all unseren Kunden frohe Weih-
nachten und einen guten Start ins neue Jahr. 

Vorstandssitzung  
vom 6. Dezember 2021
Der Gemeindevorstand hat 
–  die Löhne für das Gemeindepersonal für das 

Jahr 2022 im Rahmen des Lohnreglements 
festgelegt.

–  ein militärisches Plangenehmigungsverfahren 
für eine Ausbildungsanlage (bestehende aus 
18 gebrauchten Containern) für den Häuser- 
und Ortskampf beim Kiesplatz des Schiess-
platzes Rheinsand besprochen und seine Stel-
lungnahme definiert. 

–  das Reglement für die Benützung der Forst- 
und Alphütten der Gemeinde Felsberg und 
das Campieren auf Gemeindegebiet über-
arbeitet. Das angepasste Reglement wird per 
1.1.2022 gelten und ist ab dann auf der 
Homepage der Gemeinde einsehbar. Es wur-
den einige Präzisierungen im Reglement vor-
genommen, z.B. bezüglich Stornierung von 
Reservationen oder Haftung bei Schäden. Zu-
dem wurde die Gebühr für die Miete durch 
nicht in Felsberg angemeldete Personen an-
gepasst (neu Fr. 50.– für ersten Tag, danach 
pro Tag Fr. 20.–). 

Werfen Sie Papier und Karton 

nicht in den Kehricht; 

sie werden überall für die 

Wiederverwertung gesammelt!
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Einladung  
zur Gemeindeversammlung 
vom 14.12.2021
Traktanden
1. Finanzplan 2022–2026
2. Investitionsbudget 2022
 –  Sanierung Bushaltestellen gemäss Behin-

dertengleichstellungsgesetz
 –  Planungskredit Heizzentrale Gemeindelie-

genschaften
 –  Anschaffung einer neuen multifunktional 

einsetzbaren Forstmaschine
3. Budget 2022
 –  Genehmigung Investitionsrechnung 2022
 –  Genehmigung Laufende Rechnung 2022
 –  Festlegung Gemeindesteuerfuss 2022
4.  Verabschiedungen Behördenmitglieder
5.  Umfrage / Mitteilungen

Stimmfähig sind die handlungsfähigen Schweizer 
Bürgerinnen und Bürger, die das 18. Altersjahr 
erfüllt haben. Stimmberechtigt in Gemeindean-
gelegenheiten sind die in der Gemeinde wohn-
haften stimmfähigen Schweizer Bürgerinnen und 
Bürger. In der Gemeinde wohnhafte niederge-
lassene Ausländerinnen und Ausländer können 
an der Gemeindeversammlung teilnehmen. Nach 
kantonaler Verfassung haben sie kein Stimmrecht.
Falls Sie Anträge oder Fragen haben, würde es 
uns freuen, wenn Sie diese vor der Versamm-
lung dem Gemeindepräsidenten in schriftlicher 
oder mündlicher Form unterbreiten könnten. 
Die Unterlagen zu den Traktanden finden Sie auf 
der Homepage www.felsberg.ch. Sie werden auch in  
einer Kurzform in alle Haushaltungen verteilt.
Aufgrund der momentanen Lage wegen dem 
Coronavirus muss ein Schutzkonzept für die Ge-
meindeversammlung erstellt werden. Dieses 
sieht eine Maskenpflicht in der Aula vor. 

Öffnungszeiten  
Gemeindeverwaltung über 
Weihnachten/Neujahr

Die Gemeindeverwaltung bleibt über die Festtage 
ab Donnerstag, 23. Dezember 2021, um 17 Uhr 
bis und mit Sonntag, 2. Januar 2022, geschlossen. 
Ab Montag, 3. Januar 2022, sind wir wieder für 
Sie da. 
In Notfällen rufen Sie bitte den Gemeindeschreiber, 
Herrn Ernst Cadosch, Tel. 078 408 07 76 oder 
den Gemeindepräsidenten, Herrn Peter Camastral, 
Tel. 079 336 62 76 an.
Der Gemeindevorstand und die Gemeindeange-
stellten wünschen Ihnen frohe Festtage und 
dann einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Abschluss  
der Gemeinderechnung 2021
Im Hinblick auf den bevorstehenden Abschluss 
der Jahresrechnung 2021 sind alle noch ausste-
henden Rechnungen für das Jahr 2021 bis spä-
testens 31. Januar 2022 der Gemeindeverwal-
tung einzureichen.

Evangelische Kirchgemeinde 
Felsberg
www.kirchefelsberg.ch

«Gott hat dir seine Gnade geschenkt!» 
 Lukas 1,28

Benefiz-Gottesdienst am 3. Advent
Liebe Felsbergerinnen und Felsberger
Am Sonntag, 12. Dezember, 18 Uhr singt der 
Chor Allegria im Gottesdienst in der Kirche der 
Evangelischen Kirchgemeinde Felsberg. Der Erlös 
ist bestimmt für die Neugestaltung der Kirche 
Felsberg. Der Chor Allegria wurde 2015 in Fels-
berg gegründet. Gesangsfreudige Frauen und 
Männer haben sich nach der Auflösung des 
Gospelchors Felsberg unter der Leitung von Pri-
mo Costa zusammengefunden, um mit freudi-
gen Stimmen (Allegria heisst Freude) Herz und 
Seele zu erfreuen. Nach coronabedingtem 
Unterbruch findet nun wieder eine Aufführung 
statt. Die Evangelische Kirchgemeinde Felsberg 
will mit einem schweizweit innovativen Projekt 
die Kirche und den Kirchberg flexibler gestalten. 
Dafür arbeitet sie auch eng mit der politischen 
Gemeinde zusammen. Die gemeinsame Bauein-
gabe ist erfolgt. Die Denkmalpflege Graubün-
den signalisiert grünes Licht. Für ihren Teil von 
1,25 Millionen Franken sammelt die Kirchge-
meinde Sponsorengelder. Dazu soll auch der 
Benefiz-Gottesdienst mit Liedern von Santo bis 
zu einem Christmas Medley beitragen. Oder die 
Weihnachtskartenaktion mit tollen Fotos der 
Kirche im winterlichen Kleid. Mehr Infos unter 
www.kirchefelsberg.ch/Renovation
Mit adventlichen Grüssen  Pfarrer Fadri Ratti

Ökumenischer Familiengottesdienst 
Sonntagsschulweihnacht
Samstag, 11. Dezember, 18 Uhr, Kirche Felsberg, 
Ökumenischer Familiengottesdienst Sonntags-
schulweihnacht mit Pfr. Fadri Ratti, Diakon Guido 
Tomaschett und Organist Wolfgang Bolsinger. 
Mit Zertifikat und Maske. Anschliessend 18.45 Uhr 
Adventsfenstereröffnung Treppenaufgang zur 
Kirche und Umtrunk im Pfarrhof. 
Kollekte: KiK-Verband.

3. Advent: Benefiz-Gottesdienst
Sonntag, 12. Dezember, 18 Uhr, Kirche Felsberg, 
3. Advent: Benefiz-Gottesdienst mit Pfr. Fadri  
Ratti und Chor Allegria, mit Zertifikat und Maske.  
Kollekte: Gestaltungsprojekt Kirche und Friedhof  
Felsberg.

Ökumenische Krabbelkirche
Freitag, 10. Dezember, 16 Uhr, Kirche Felsberg, 
Ökumenische Krabbelkirche erzählt «Franziskus 
und die Weihnachtskrippe», für Kinder von 0–5 
Jahren mit Mami, Papi, Grosi oder … 
Team Krabbelkirche und Pfr. Gregor Barmet.

Gemeinschaftszmittag
Donnerstag, 16. Dezember, 12 Uhr, Restaurant 
Calanda. Der Frauenverein und die Evangelische 
Kirchgemeinde laden alle Felsberger Senioren 

ab 60 zum vergünstigten Mittagessen ein,  
Fr. 14.– für ein reichhaltiges Menu inkl. Wasser, 
ein Glas Wein und ein Kaffee. Neue Personen 
melden sich bis am Vortag direkt im Restaurant 
Calanda an (Telefon 081 252 13 25), die bereits 
Angemeldeten bitte ab, wenn sie verhindert 
sind. Mit Zertifikat.

Zu guter Letzt
«Alles in Gottes Hand legen, alles in Gottes 
Hand lassen, alles aus Gottes Hand nehmen.»  
 Spruch an einem Bauernhaus

Trimmis
Gemeindeverwaltung  
– Bürostunden über  
Weihnachten/Neujahr

Die Büros der Gemeindeverwaltung bleiben in 
der Woche zwischen Weihnachten und Neujahr, 
d. h. ab Freitag, 24. Dezember 2021, bis und mit 
Sonntag, 2. Januar 2022, geschlossen. Ab Mon-
tag, 3. Januar 2022, sind wir gerne wieder für 
Sie da. 
Todesfälle während dieser Zeit sind für die Or-
ganisation der Vorbereitungsarbeiten auf den 
Friedhöfen Trimmis an den Werkmeister Patrick 
Tönz, Tel. 079 778 01 93, zu melden. 
Wir bitten um Kenntnisnahme und wünschen 
allen frohe Weihnachten und alles Gute fürs 
neue Jahr.

Anpassung der Steuerfaktoren 
für die provisorischen  
Steuerrechnungen 2021

Im Januar 2022 werden die provisorischen  
Gemeinde-, Kantons- und Bundessteuern 2021 
in Rechnung gestellt. Basis dafür bilden grund-
sätzlich die definitiven Steuerfaktoren der 
Steuerperiode 2020.
Haben sich nun die Einkommens- oder Vermö-
gensverhältnisse im Bemessungsjahr 2021 
gegenüber der Steuerperiode 2020 stark verän-
dert, kann beim Steueramt Trimmis eine Anpas-
sung der provisorischen Steuerfaktoren 2021 
beantragt werden.
Für das Gesuch um Anpassung der provisori-
schen Steuerfaktoren 2021 steht Ihnen auf der 
Homepage der Gemeinde Trimmis ein entspre-
chendes Formular zur Verfügung (Eingabe im 
Suchfeld: «Steuerrechnung» oder über den On-
line Schalter «Steuerrechnung vorläufige, An-
passung Betrag»).
Bei schriftlichen Gesuchen per E-Mail oder in 
Briefform sind zwingend das voraussichtliche 
steuerbare Einkommen 2021 und das voraus-
sichtliche steuerbare Vermögen per 31. De-
zember 2021 mitzuteilen.
Telefonische Gesuche können nicht bearbeitet 
werden.
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Hundesteuer 2022

Die Hundesteuer ist für alle Hunde über sechs 
Monate jährlich zu entrichten. Die Steuer be-
trägt für den ersten Hund Fr. 120.–, für jeden 
weiteren im gleichen Haushalt gehaltenen 
Hund Fr. 180.–.
Für Polizei-, Lawinen-, Blindenführ-, Gehörlosen-, 
Schutz-, Katastrophen-, Schweisshunde und 
Hunde der Grenzwacht sind keine Steuern zu 
entrichten. Die Steuerbefreiung gilt nur, 
sofern eine Leistungsprüfung mit Ausbildungs-
kennzeichen (AKZ) gemäss Prüfungsverordnung 
der Schweiz. Kynologischen Gesellschaft (SKG) 
innerhalb der letzten zwei Jahre nachgewiesen 
werden kann. Für oben erwähnte Hundeart ist 
jährlich der Einsatz-Ausweis und für 
Schweisshunde die aktuelle Nachsuchbe-
willigung, vorzuweisen. 
Die Hundesteuer wird dem Hundebesitzer an-
fang Jahr in Rechnung gestellt. 
Wird ein Hund nicht während des ganzen Jah-
res auf Gemeindegebiet gehalten, ist die Steuer 
pro rata, jedoch mindestens für sechs Monate 
zu entrichten.
Hunde sowie Junghunde, die im Laufe des 
Jahres in die Gemeinde eingeführt und ge-
halten werden sind der Gemeinde innert 10 
Tagen zu melden.
Jegliche Änderungen wie Adresse, Verkauf, 
Tod eines Hundes sind der Gemeinde so-
wie der Datenbank AMICUS zu melden. 
Die Registrierung als Neuhundehalter ist bei der 
Gemeinde vorzunehmen und die Registrierung 
der Hundedaten bei der Tierarztpraxis. 
Ein Hundehalterwechsel ist neu über die 
Gemeinde vorzunehmen gegen vorwei-
sen der Originaldokumente (Heimtier-
ausweis/Impfbüchlein).

Publikation Baugesuche

Die Publikation von Baugesuchen, die bis Ende  
Dezember eingehen, erfolgt infolge Weihnachts-
ferien am 7. Januar 2022.

Eingabe  
Prämienverbilligungsgesuche
Die Anmeldung für die Prämienverbilligung 
2021 kann noch bis 31.12.2021 eingereicht 
werden. Das Gesuch kann neu online direkt 
an die Sozialversicherung GR, Chur, unter 
folgendem Link https://formulare.sva.gr.ch/ipv.
php?sprache=DE eingereicht werden.

Christbäume

Der Christbaumverkauf findet am Samstag,  
18. Dezember, von 9 bis 11 Uhr und am Mitt-
woch, 22. Dezember, von 13 bis 15 Uhr auf dem 
Vorplatz des Werkhofs statt.
Der Christbaumschnitt mit dem Förster wird auch 
dieses Jahr in Trimmis durchgeführt.
Alle Bewohner der Dörfer Says und Trimmis 
können an diesem Anlass teilnehmen. Für jeden 
geschnittenen Christbaum sind Fr. 10.– zu bezahlen.

Für den Christbaumschnitt muss mit einem 
Fussmarsch im Schnee gerechnet werden.
Treffpunkt für den Eigenschnitt der Christbäume:  
Samstag, 18. Dezember, um 13.30 Uhr beim 
Unterstand im Tannwald unterhalb des Kiessfangs 
Maschänser Rüfi.
Für den Christbaumschnitt wird das Fahrverbot 
ab dem Parkplatz Maschänser Rüfi aufgehoben. 
Beteiligte folgen dem Verlauf der Forststrasse 
entlang der Maschänser Rüfi.

Projekt Schnitzelheizung  
und Aussenparkierung  
Montalinstrass

Der Start mit den Vorarbeiten ist am 10.1.2022 
vorgesehen. Der eigentliche Baustart ist am 
14.2.2022 festgesetzt.

Einladung  
– Kath. Kirchgemeindeversammlung

Donnerstag, 16. Dezember 2021  
um 19 Uhr im Kath. Pfarreizentrum 

Traktanden:
–  Wahl der Stimmenzähler
–  Protokoll der Kirchgemeindeversammlung vom  

25. März 2021, Genehmigung
–  Budget 2022, Genehmigung
–  Steuerfuss 2022, Beschluss
–  Neue Kirchgemeindeverfassung, Änderungs-

anträge der Landeskirche, Genehmigung
–  Aktualisiertes Steuergesetz, Genehmigung
–  Wahlen:
   a) Präsident
   b) 3 Vorstandsmitglieder
   c) 2 Revisoren
–  Anträge
–  Orientierungen
–  Verschiedenes

Die Versammlung wird unter Einhaltung der  
Corona-Schutzmassnahmen der Gemeinde 
Trimmis durchgeführt. 
Maskenpflicht und Kontaktdatenerfassung.

Die Unterlagen für die Kirchgemeindeversamm-
lung, Protokoll vom 25. März 2021 und das 
Budget 2022 der Erfolgsrechnung mit  
Erläuterungen liegen ab 29. November 2021 im 
Schriftenstand in der Kirche bereit zum  
Mitnehmen oder können beim Sekretariat oder 
auf der Homepage www.kath-kirchetrimmis.ch 
bezogen werden.

Evangelische Kirchgemeinde 
Trimmis/Says
Freitag, 10. Dezember
9.15 Uhr und 10.00 Uhr 
ökumenische Kliikinderfiir, kath. Kirche Trimmis 
für Kleinkinder und ihre Eltern, anschliessend 
Punsch, Kaffee und Kuchen vor der Kirche
Sonntag, 12. Dezember
10.00 Uhr   Gottesdienst zum 3. Advent, 
 ref. Kirche Trimmis
 Pfrn. D. Bergauer, Kanzeltausch
 Kollekte: HEKS
Dienstag, 14. Dezember
12.00 Uhr   Ökumenischer Seniorenhengert 
 im ref. Kirchgemeindehaus
 Heute mit Mittagessen
 Anmeldung bei P. Ludwig, 
  Tel. 079 383 54 78, Bitte bringen Sie 

das Covidzertifikat mit.
19.00 Uhr  Konfirmandenunterricht, 
 ref. Kirchgemeindehaus
Mittwoch, 15. Dezember
14.00 bis 15.30 Uhr, Krippenspiel ,Proben für Kin-
der der 1./2. Primarschule, kath. Pfarreizentrum
Donnerstag, 16. Dezember
19.30 Uhr  Probe des Kirchenchors, 
 ref. Kirchgemeindehaus

Katholische Kirchgemeinde 
Trimmis/Says
Freitag, 10. Dezember
9.15 Uhr und 10.00 Uhr 
Ökum. Kliikindifiir in der kath. Kirche, 
anschliessend Kaffee und Sirup vor dem 
kath. Pfarreizentrum/Kirche
17.15 Uhr  Hl. Beichte
18.00 Uhr  Hl. Messe
 Stiftmesse Katharina Joos-Sutter
Samstag, 11. Dezember
17.00 Uhr  Vorabendmesse 
3. Adventssonntag
Sonntag, 12. Dezember
10.00 Uhr  Hl. Messe 
 Kollekte: Für Kinderkrebs Schweiz
Montag, 13. Dezember
17.00 Uhr  Rosenkranzgebet
Dienstag, 14. Dezember
12.00 Uhr   Ökum. Seniorenhengert im evang. KGH 

mit Mittagessen, Anmeldung bei 
Priska Ludwig: Tel. 079 383 54 78 
– Zertifikatspflicht!

17.00 Uhr  Rosenkranzgebet
Mittwoch, 15. Dezember
19.00 Uhr   Bussfeier als Hl. Messe gestaltet, 

anschliessend Beichtgelegenheit 
Donnerstag, 16. Dezember
  8.30 Uhr  Rosenkranzgebet
  9.00 Uhr  Hl. Messe
19.00 Uhr  Kath. Kirchgemeindeversammlung
 im kath. Pfarreizentrum
Freitag, 17. Dezember
17.15 Uhr  Hl. Beichte 
18.00 Uhr  Hl. Messe 
  Stiftmesse für Geschwister Anna und 

Christian Fuchs

Redaktionsschluss:
jeweils am Mittwoch, 12 Uhr
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Tschiertschen-
Praden

Bauausschreibung

Öffentliche Auflage: 10.12. bis 29.12.2021, im 
Gemeindehaus Tschiertschen (Schalter Postagentur) 
und in der Gemeindeverwaltung Praden.

Bauvorhaben:  Erstellung Sammelstelle für 
Grüngutabfall, Parz. 2161, Hof, 
7063 Praden 

Bauherrschaft:  Politische Gemeinde Tschiert-
schen-Praden, 7063 Praden.

Gemeindeversammlung  
vom Freitag, 17. Dezember 2021
Die nächste Gemeindeversammlung findet am 
Freitag, 17. Dezember 2021, um 20 Uhr in der 
Mehrzweckhalle in Tschiertschen statt, die Ein-
ladungen hierzu wurden verschickt. 

Folgende Traktanden werden behandelt:
1.  Protokoll der Gemeindeversammlung vom 

18. August 2021
2.  Heizsystem Mehrzweckhalle
 a.  Wahl neues Heizsystem
 b.  Genehmigung Verpflichtungskredit Fr. 270 000.–
3.  Leistungsvereinbarung Bergbahnen Tschiert-

schen AG (Betriebsbeiträge)
 a.  Beratung
 b.  Genehmigung
4.  Festlegung Steuerfuss 2022
5.  Gebühren- und Taxenordnung 2022
6.  Budget 2022
 a.  Vorstellung
 b.  Genehmigung
7.  Verschiedenes

Private Brunnen  
im Winter abstellen
Die privaten Brunnen, welche am öffentlichen 
Trinkwassernetz angeschlossen sind, sind über 
den Winter abzustellen und zu entleeren. 
Wir danken für Ihr Verständnis.

Öffnungszeiten  
Gemeindekanzlei in Praden über 
Weihnachten/Neujahr 2021/22

Freitag, 24.12.2021  geschlossen
Montag, 27.12.2021  geschlossen
Freitag, 31.12.2021  geschlossen

Wir wünschen allen Einwohnern und Gästen 
eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten 
Rutsch ins neue Jahr.

Öffnungszeiten  
Postagentur in Tschiertschen über 
Weihnachten/Neujahr 2021/22

Freitag, 24.12.2021  bis 16.00 Uhr
Montag, 27.12.2021  geschlossen
Freitag, 31.12.2021  bis 16.00 Uhr

Nächste Kartonabfuhr:  
Donnerstag, 6. Januar 2022
Zeit: 8 bis 15 Uhr
Abgabeorte: Tschiertschen beim Dorfeingang 
(neben der Schulbusgarage) und Praden beim 
Werkhof.

Evangelisch-reformierte  
Kirchgemeinde Steinbach
Sonntag, 12. Dezember
Kein Gottesdienst in Passugg
Kein Gottesdienst in Tschiertschen
Kein Gottesdienst in Praden
Mittwoch, 15. Dezember
19.30 Uhr  Kirche Praden
  Adventsfeier mit Geschichten und 

Musik für Flöte und Orgel (Emanuel 
Joos und Jean-Marie Tricoteaux). 

  Im Anschluss ist ein Zusammensein 
bei Punsch und Guetzli vor der 

 Kirche geplant.

Krippenlandschaft in Passugg
Vom 1. Advent bis Ende Januar ist eine grosse 
Krippenlandschaft in der Kirche in Passugg auf-
gebaut. Ein Besuch lohnt sich. Die Kirche ist 
tagsüber geöffnet. 
(Kontakt: Martha Danhuser, Tel. 081 252 91 47)

Lebendiger Adventskalender  
in Tschiertschen
Vom 1. bis 24. Dezember verwandelt sich 
Tschiertschen in einen lebendigen Adventska-
lender. Jeweils um 17 Uhr wird ein weiteres 
Fenster beleuchtet. 
Freitag, 10.12.  Annina Walser, Enderdorf 56
Samstag, 11.12.  Adventsmarkt 
 Postautokehrplatz (16 bis 20 Uhr) 
Sonntag, 12.12.  Tamara Truog, Müli 57B
Montag, 13.12.  Dorfladen, Bächli 32
Dienstag, 14.12.  Anna Willi, Bächli 33
Mittwoch, 15.12.  Miriam und Ueli Walser, 
 Curdinatsch 48

Pfarramt: 
Pfarrerin Simone Straub
E-Mail: simone.straub@gr-ref.ch 
Tel. 081 373 11 81

Amtliche Meldungen an:
stabla@somedia.ch

WeihnachtsausgabeWeihnachtsausgabe
Die Weihnachtsausgabe und zugleich letzte Ausgabe desDie Weihnachtsausgabe und zugleich letzte Ausgabe des

«Stadtamtsblatts» in diesem Jahr erscheint am 24. Dezember 2021.«Stadtamtsblatts» in diesem Jahr erscheint am 24. Dezember 2021.
Die erste Ausgabe im neuen Jahr erscheint am 7. Januar 2022.Die erste Ausgabe im neuen Jahr erscheint am 7. Januar 2022.


