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Titel: Projektwoche in der Primarschule
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Inhalt: Einfuhrung einer Projektwoche zur Sensibilisierung und Wertschatzung im Umgang mit
Nahrungsmitteln in der Primarschule.

Begrundung: In der Schweiz werden nur 7% des Haushaltseinkommens fur Lebensmittel
ausgegeben. Mit dem geringen finanziellen Aufwand ist auch die Wertschatzung gesunken.

Das Ziel der Woche ist das Kennenlernen der Produktionswege der wichtigsten
Grundnahrungsmittel (z.B Brot, Fleisch, Milchprodukte). Mit Besuchen von regionalen
Produktionsstatten (Bauernhbfe, Metzgereien, Molkereien) soli mehr Bewusstsein geschaffen
werden.

In dem in der Schule im Rahmen dieser Projektwoche den Schulerlnnen und Schulern ein
moralisches und ethisches Verantwortungsgefuhl fur Nahrungsmittel und ihre Umwelt mitgegeben
wird, senkt sich die Nahrungsmittelverschwendung nachhaltig.
Da die Kinder den Ablauf vor art zu Gesicht bekommen, erkennen sie den Wert von Nahrung. So
ist es nicht mehr ein blosses Produkt aus dem Regal sondern wird mit konkreten Erinnerungen
verbunden.

Diese Altersstufe ist bewusst deswegen gewahlt da die Kinder durch ihre Neugierde sich
unvoreingenommen mit dem Thema ausseinander setzen. So wird ihr Verhalten jetzt schon fur ihr
zukunftiges Leben positiv beeinflusst.
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